Os cursos cientifico-humanisticos,
vocacionados para 0 prosseguimento
de estudos de nivel superior, de
caracter universitario ou politécnico,
tém a duracao de 3 anos lectivos
correspondentes aos 10.°, 11.° e 12.°
anos de escolaridade. Estes cursos
conferem um diploma de conclusao do
ensino secundario.

Escola Secundaria de Alcochete
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Lingua
EstrangeiraI ou
II ou III (a)

R
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a) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se estudou apenas uma lingua no ensino basico, inicia
obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. No caso de o aluno iniciar uma lingua
estrangeira, toma em conta a oferta de escola (Inglés VI, Alemao I, Espanhol I/IV, Francés I/1IV), podendo
dar continuidade a lingua estrangeira I como disciplina facultativa, com aceitacao do acréscimo da carga

horaria
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Objectivo: “ » o
aluno de um conjunto de saberes | Plano de Estudo da macao Especifica
Dotar 0 Sernita oz |

Disciplinas
(Carga horéaria semanal - 90 minutos)

Matematica A

Opcéo b)

Biologia e Geologia 22 3,5
gy fmi 315 3,5
Fisica e Quimica 3 3

Geometria Descritiva A

Opcéo c)

Biologia
b) O aluno escolhe duas disciplinas bienais. Fisica

Quimica
c) e d) O aluno escolhe 2 disciplinas anuais, Geologia

sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto
das opgoes c). Opcéo d)

Psicologia B (e)
e) Oferta dependente do projecto educativo da Aplicacdes Informaticas B (e) ) ) 3
escola. Lingua Estrangeira l,Il ou Ill (e)*

.y , . (Inglés VIl /Espanhol l1I)
* A escolha deve incidir na lingua estrangeira

estudada na formacao geral.
Formacéo Civica

#) CURSO DE CTENCTAS, E TECNOROGETNE



Disciplinas

Objectivo;

( Carga horéria semanal * 90 minutos)

Historia A

Opcdes b)

Geografia A

Lingua Estrangeiral,ll ou lll (a)

Latim A

Literatura Portuguesa

Matematica Aplicada as Ciéncias Sociais

Opcdes C)

GeografiaC

Lingua Estrangeira l,Il ou Il *
(Inglés VIl / Espanhol I11)
Sociologia

Psicologia B

a) No caso de o aluno dar continuidade as duas lingua
estrangeiras estudadas no ensino basico, deve inserir-se a
lingua I na formacao geral e a lingua II na formacao
especifica. Se iniciar uma nova lingua estrangeira devera
esta integrar-se na formacao especifica, sendo obrigatdria,
na formagdo geral, a continuidade de uma das linguas
estudadas no ensino basico.

Opcdes d)
Direito (e)

Formacao Civica

b) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

c) e d) O aluno escolhe 2 disciplinas anuais, sendo uma
delas obrigatoriamente do conjunto das opgoes c).

e) Oferta dependente do projecto educativo da escola.

* 0 aluno deve escolher a lingua estrangeira estudada na
formacao geral ou a lingua estrangeira estudada na
formacao especifica, nos 10° e 11° anos.
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Objectivos
Dotaro aluno de um conjunto de saberese

jas nos diferentes ramos da ciéncia
slise financei, |

i

eCono
cﬂVldades ecoﬂOl'mm-" ')

Plano de Estudo da

Matematica A

Disciplinas

( Carga horéaria semanal - 90 minutos)

rofissiona! is Opcé&o b)
Mminlsﬂ"‘ii" wa(:s Economia A 3 3 -
Economid; Gesta®: pecursos HUmem™ Geografia A 3 3 i
i iStori 3 3 -
Historia B

Contabili“;ea ; .G:;:de gmpresas O1e

Opcéo c)
Economia C
GeografiaC
Sociologia

b) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

c) e d) O aluno escolhe 2 disciplinas anuais,
sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto
das opgoes c).

e) Oferta dependente do projecto educativo da
escola.

+A escolha deve incidir na lingua estrangeira Formacéo Civica

estudada na formacao geral.

SANSEBDISEGES LG VALS

Opcéao d)
Direito (e)

Lingua Estrangeira l,ll ou lll (e)
(Inglés Vlll/Espanhol IIl)

SOCTORCONOMTENS




Disciplinas
(Carga horariasemanal * 90 minutos)

Desenho A

Areas Profissionaig

Opcéo b)

Geometria Descritiva A - A"thn; D&tign-
Histéria da Cultura e das Artes = %_ DES ' AI'tes D°°°ratwa
Matematica B = " V5Sign de colmm_ S;

Opcéo c)
Oficinade Artes
Oficina Multimédia B

Opcéo d)
Psicologia (e)
b) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

FenriEEes Clien : - - c) e d) O aluno escolhe 2 disciplinas anuais,
sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto
das opgoes c).

e) Oferta dependente do projecto educativo da
escola.
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Os Cursos Profissionais sao uma modalidade
do nivel secunddrio de educacao,
caracterizada por uma forte ligagdo com o
mundo profissional, tendo em conta os
interesses do aluno.

A aprendizagem realizada nestes cursos
valoriza o desenvolvimento de competéncias
para o exercicio de uma profissdo, em
articulacdo com o sector empresarial.

Os Cursos Profissionais destinam-se aos
alunos que:

- concluiram o 9° ano de escolaridade ou
formacao equivalente;

- procuram um ensino mais pratico e voltado
para 0 mundo do trabalho;

- vocacionados para o Ensino Superior




“Vocacionado para a qualificacao
inicial dos alunos, privilegiando a
sua insercao no mundo do trabalho
e permitindo o prosseguimento de

O desenvolvimento desta
formacao acontecera em parceria
com um conjunto de entidades

estudos.” :
Portaria n°176/2011 externas , nomeadamente:
- Camara Municipal de Alcochete -
- Ginasio Quinta do Valbom -
- Academia Sporting/Puma -
O curso tem a duracao de 3 anos - Fundacédo Joao Goncgalves Junior -
lectivos correspondentes aos 10.°, - entre outras -

11.° e 12.° anos de escolaridade.



CERTIFICACAO
Os alunos que concluirem com
aproveitamento o presente curso
profissional sao certificados com o nivel

4 de qualificacdo do Quadro Nacional
de Qualificacoes.

Disciplinas

Componente de Formacgao Sociocultural

Portugués

Lingua Estrangeiral, Il ou Il

Area de Integracéo

Tecnologias de Informagédo e Comunicacao

Educacéo Fisica

Total de
horas
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PERFIL DE DESEMPENHO

O técnico de apoio a gestao desportiva é
o profissional que colabora na gestao e
manutencao de instalacobes e de
equipamentos desportivos e que participa
na concepcao, desenvolvimento e
avaliacao de programas, actividades e
diversos

eventos desportivos em

contextos organizacionais.

Disciplinas

Componente de Formacao Cientifica Tr? f,?'a‘ie

Matematica 200
Psicologia

Estudo do Movimento

Disciplinas

P Total de
Componente de Formacgao Técnica horas

Praticas de Actividades Fisicas e Desportivas 355
Organizacao e Gestéao do Desporto
Gestao de Programas e Projectos do Desporto

Gestao de Instalacdes Desportivas

Formacao em Contexto de Trabalho



Areas de Disciplinas
Formacéo

Portugués

Lingua estrangeira |l ou Il

- . [N A ' \Socm- Tecnologias de
As Actividades Principais 5y A cultural Informacdo e

desempenhadas por este técnico sao: STy

Area de Integracdo

> Instalacdo e configuracdo de Sistemas Educacéo Fisica
Informadticos

Matematica

Cientifica i
> Avaliar e participar na escolha de ferramentas, SEOIIE

assim como nas politicas de seguranca em Slstemas
Informaticos;

Linguagens de
Programacao

» Desenvolver aplicacdes na drea de gestao; Oldenizoca el Enriesas

e Aplicacdes de Gestao

> Analisar problemas e propor solugbes adequadas Técnica
aos meios existentes na empresa;

Sistemas de Informacéo

> Programacao orientados a objectos.
Aplicacdes Informaticas e
Sistemas de Exploracéo
> Implementagcao de projectos em Sistemas
Distribuidos.

Formacéo Contexto de Trabalho

Este curso permite o acesso ao ensino superior Total de Horas 3100
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As Actividades Principais a
desempenhar por este técnico
sao:

Participar activamente na
execugdo das acgdes de
comunicagdo empresarial,

Areas de Disciplinas
Formacao
Portugués 140 | 100 80
Li t ira | [l 2 2
Component ingua estrangeira | ou 96 6 6
e Tecnologias de Informacéo 54 46
Socio- e Comunicagao
e Area de Integracdo 96 62 62
Educacéo Fisica 70 70 -
Psicologia - 100 100
Component | yistoria da Cultura das 90 70 40
B Artes
cientifica :
Matematica

Participar nha organizagdo de
eventos .

Colaborar e participar ha
concepgdo e finalizagdo de
campanhas de publicidade.

Relagdes publicas de cariz
promocional ou publicitario

Component
e técnica

Marketing

Comunicacéao Publicitaria e 90 80 70
Criatividade
Técnicas e Praticas de 80 82 80

Comunicacéao e Relagdes

Publicas

Audiovisual

Comunicacédo Grafica e 140

140

150

Formacao em Contexto de Trabalho
Total de Horas 3100

160

260




