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DEPARTAMENTO GRUPO DISCIPLINAR OUTRAS ESTRUTURAS 

 

Expressões Física e Artística 

 

Artes Visuais 

 

 

PROPOSTA DE ACTIVIDADES 

ACTIVIDADE DATA LOCAL OBJECTIVOS DESCRIÇÃO DESTINATÁRIOS 

FORMAS DE 
AVALIAÇÃO 

INTERNA 

 
Aula de exterior (Oficina de 
Artes e Oficina Multimédia) 
 

30/09/09 Alcochete 

 - Estimular o espírito de Observação 
- Elaborar registos fotográficos e desenho 
de observação, de locais com interesse 
histórico  

- Visita a locais de referência em 
Alcochete  

Alunos do 12ºF  

Visita de Estudo: 
 - Fundação Arpad Szenes e 
Vieira da Silva 
 
- Museu do Chiado 

1º Período 
Outubro 
(a definir) 

Lisboa 

- Permitir um contacto com obras de arte 
- Estimular o espírito crítico e de 
observação 
- Desenvolver a sensibilidade estética 

- Conhecer a obra plástica de Vieira da 
Silva e Arpad Szenes 
- Conhecer a arte moderna Portuguesa 
desde Amadeo Souza Cardoso até Paula 
Rego 
- Conhecer a obra de João Pedro Vale 
“Beanstalk” 

Alunos do Curso 
de Artes Visuais 

(11ºI e 12ºF) 
 

Concurso de Expressão 
Plástica da APECV “Olhar 
Helena e Arpad” 

1º / 2º 
Períodos 

Escola 
Secundária 
Alcochete 

- Dialogar oral, por escrito e visualmente, 
sobre a obra plástica dos artistas 
seleccionados 

- Realização de trabalhos livres (desenho, 
pintura, escultura, fotografia, vídeo) sobre 
o trabalho de Maria Helena Vieira da Silva 
ou de Arpad Szenes 

Alunos do Curso 
de Artes Visuais 

(11ºI e 12ºF) 
 

Visitas de estudo: 
- Faculdade de Belas Artes 
da Universidade de Lisboa 
- Faculdade de Arquitectura 
- Escola Superior de Design - 
IADE 

2º Período 

 
 
 
 
Lisboa 
 

- Promover contacto com o ensino superior 
- Elucidar os alunos sobre as opções futuras 
a tomarem, de acordo com as suas 
preferências  
- Estimular o gosto pelo estudo 
 

- Visitas a várias escolas para que os 
alunos conheçam os diferentes currículos  

Alunos do Curso 
de Artes Visuais 

(11ºI e 12ºF) 
 



- Escola Superior de Cinema 
e Teatro - Amadora 
- Fundação Ricardo Espírito 
Santo da Silva 
- Escola Superior de Artes e 
Design de Caldas da Rainha 

 
 
 
 
Caldas da 
Rainha 

 
“Semana das Artes” (incluí 
as seguintes actividades: 
 

3º Período 
Escola 
Secundária 
Alcochete 

- Coordenação e montagem de exposições  
- Valorizar o espaço escolar. 
- Dar a conhecer o trabalho desenvolvido 
- Abertura da escola à comunidade 
educativa e às escolas próximas  

- Exposição de trabalhos de alunos no 
espaço da escola 
 

Comunidade 
escolar 

 

    - Conversas com Desenho 3º Período 
Escola 
Secundária 
Alcochete 

- Conhecer as diversas profissões da área 
de Artes Visuais 

- Conversas e partilhas com diferentes 
profissionais de diferentes áreas (das 
Artes Visuais) 

Alunos do Curso 
de Artes Visuais 
e Comunidade 
Escolar 

 

    - Conversas com alunos 
que frequentam cursos 
superiores  

3º Período 
Escola 
Secundária 
Alcochete 

- Promover o contacto com novas 
experiencias 
- Elucidar os alunos, através de colegas, 
sobre as experiencias do ensino superior 

- Conversas informais com alunos do 
ensino superior onde se prevê uma 
partilha de ideias e de experiências 

Alunos do Curso 
de Artes Visuais 
(11ºI e 12ºF) 

 

    - Aula Aberta 3º Período 
Escola 
Secundária 
Alcochete 

Desenvolver projectos no âmbito das 
várias áreas artísticas e de design; 
- Divulgar projectos da escola 
- Dar a conhecer o trabalho desenvolvido 
 

- Desenvolvimento de várias actividades, 
promovidas pelos alunos do curso de 
artes visuais 
- Participação dos alunos da escola nas 
actividades 

Alunos do Curso 
de Artes Visuais 
e Comunidade 

Escolar 

 

Arte no Centro de Recursos 
Ao longo do 
ano lectivo 

Escola 
Secundária 
Alcochete – 
Centro de 
Recursos 

 
- Valorizar o espaço escolar. 
- Dar a conhecer o trabalho desenvolvido 
 

- Promover exposições dos trabalhos dos 
alunos no Centro de Recursos 

Alunos do Curso 
de Artes Visuais 

 
 

Grelha apresentada em reunião de Conselho Pedagógico no dia 04/Setembro/2009 

 

Professoras Responsáveis: Adelaide Martins e Patrícia Tello 


