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1.INTRODUCAO

O Plano Anual de Actividades, adiante designado como PAA pretende, de acordo com o seu
enquadramento legal, conforme enunciado no Decreto-lei n° 75/2008 de 22 de Abril', ser um documento
de planeamento aglutinador que se constitua como um plano de acc¢do do Projecto Educativo de Escola.

A equipa do PAA, nomeada pela Direccdo, € constituida pelos docentes Paula Oliveira
(coordenacéao e articulacdo com a Direccdo da escola), Aurora Alves (articulagdo com o Conselho Geral)
e Rodolfo Viegas (articulagdo com o Conselho Pedagogico). A equipa tem, ainda, como colaborador o
professor Renato Ribeiro que, na qualidade de coordenador de projectos escolares, fard a necesséria
articulacdo dos mesmos com o PAA. Consideram-se como colaboradores intermédios os coordenadores
dos varios departamentos, assim como 0s responsaveis pelas outras estruturas pedagdgicas intermédias
gue integram o PAA.

A equipa do PAA pretende dar continuidade ao trabalho efectuado pela equipa do ano lectivo de
2008/09 e ao mesmo tempo ir ao encontro de alguns dos aspectos referidos pela anterior equipa como
pontos a melhorar. Neste sentido, apresentam-se 0s seguintes objectivos para a ac¢do da equipa do
PAA:

P Fomentar a articulagdo intra e interdepartamental, promovendo reunifes plenarias com as
estruturas que integram o PAA, para motivacao e possivel articulagdo de actividades visando uma
maior interdisciplinaridade (conforme sugestéo do CP de 20/07/09);

» Divulgar periodicamente junto da comunidade escolar as actividades previstas;

b Divulgar a toda a comunidade escolar os projectos existentes na escola e respectivos horarios de
funcionamento, procurando servir o melhor possivel os interesses e necessidades dos alunos;

P Proceder a avaliagéo regular das actividades e projectos existentes na escola (articulagdo com o
Observatorio de Avaliacdo);

P Informar o CP e obter pareceres e propostas deste 6rgéo para a elaboracdo do PAA;
P Submeter o PAA a aprovacao do Conselho Geral;

P Apresentar relatérios periddicos e o relatorio final de execugdo do PAA para apreciacao do C.G.

! Alinea c¢) do ndmero 1 do artigo 9°: «Planos anual e plurianual de actividades» os documentos de planeamento que
definem, em funcao do projecto educativo, os objectivos, as formas dezaggane de programacédo das actividades e
gue procedem a identificacdo dos recursos necessarios a sua execucao.»



TR PLANO ANUAL DE ACTIVID

O2y ai NUzA N

Risochdle PE ANO LECTIVO 2009/2

A equipa pretende, desta forma, envolver positivamente todas as estruturas, no sentido de dar
continuidade e visibilidade as muitas actividades e projectos desta comunidade educativa, centrando a
sua acgao no lema definido pelo Projecto Educativo: i Pr eser var, construir e di vl

2.Estruturas envolvidas
no Plano Anual de
Actividades

PROJECTO EDUCATIVO

DEPARTAMENTOS OUTRAS
CURRICULARES ESTRUTURAS

-Conselho
Pedagogico
Direccao

~ -Conselho Geral

PLANO ANUAL de ACTIVIDADES
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O Plano Anual de Actividade®rresponde ao conjunto das actividades propostas e organizadas pelas
mais diversas estruturas da escolaga seguir se enunciam:

1 Conselho Geral
91 Direccdo
0 Equipa TrabalheOferta Formativa de Escola
1 Conselho Pedagogico:
o Comissao Recreativie Cultura e Lazer
T Estruturas de Accao Educativa:
o0 Departamentos Curriculares
A Departamento de Matematica e Ciénci&perimentais
1 Matematica; Biologia &eologiafisica e Quimicénformatica
A Departamento de Expresséo Fisica e Artistica:
1 Artes Visuais; Educacgéo Fisica e Nudéehstagio de EducacaisiEa;
A Departamento de Linguas e Literaturas:
9 Portugués; Inglés Espanhol
A Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas:
1 Economiae ContabilidadeFilosofia; Historia e Geografia
Coordenacéo dos Directores de Turma
Coordenacéo dos Cursos de Ensino Profissional
Coordenacéao do Curso Tecnologico de Desporto
Coordenacéo doSursos EFA
o Coordenacao da Area de Projecto
1 Servigos Especializados de Apoio Educativo:
o Gabinete de Apoio aoléno
9 Estruturas de Participacéo:
0 Associacdo de Estudantes
0 Associacdo de Pais e Encarregados de Educacgéo
1 Outras estruturas
o Biblioteca EscolaCentro de Recursos Educativos
o0 Coordenacao dos Projectos
A Desporto Ecolar
Projecto Vida Activa;
Espaco Matematica;
Projecto O.V.A.L.;
Rastresaude;
Educacao para a8de;
Clube dos AlunossEangeiros;
Cineclube;
outros (aintegrar o plano este ankectivo).

O O oo

> > D> > D

Os planos de actividades entregues pelas varias estruturas da escola constam do dossier do PA
disponivel para consulta na Direc¢ao.
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3.Procedimentos e
Calendarizacao

1. No 1° Periodo, foram definidos, segundo sugestdo apresentada pela equipa do PAA, os

procedimentos que se enunciam em seguida:

Envio da grelha a preencher com a planificacdo das actividades a propor pelos diferentes
departamentos, areas disciplinares e outros sectores da Escola Secundaria de Alcochete?,
com a indicagéo de que a calendarizacdo das actividades devera ser efectuada nos 1° e 2°
periodos, aliviando o 3° periodo da acumulaco de diferentes actividades /projectos®;

Criacdo do email paa.esa@gmail.com, para onde deverdo ser remetidas as propostas de
actividades;

A necessaria aprovagdo por parte da Direccdo e/ou Conselho Pedagoégico de qualquer
actividade proposta posteriormente a aprovacao do Plano Anual de Actividades.

Em termos de calendarizacédo / prazos, foram aprovados em reunido do Conselho Pedagdgico
de 4 de Setembro de 2009 as seguintes datas:

Entrega das grelhas preenchidas pelas varias estruturas e sectores da escola
(exclusivamente em suporte informatico e via email) - 16 de Outubro - limite maximo;

Reunido plenéaria entre a equipa do Plano Anual de Actividades e os representantes dos
departamentos, grupos disciplinares e outros sectores - 28 de Outubro;

Aprovagdo do Plano Anual de Actividades em reunido do Conselho Pedagdgico - 11 de
Novembro.

No que diz respeito a procedimentos conducentes a avaliacdo das actividades contempladas
no PAA ficou definido em CP de 16 de Setembro de 2009, segundo sugestdo apresentada
pela equipa do PAA, o seguinte:

A avaliacdo das actividades contempladas no PAA realizadas no ambito da turma sera
apresentada em reunido de CT (no final de cada periodo) e registada em documento proprio
a anexar a respectiva acta.

A avaliacdo das actividades contempladas no PAA realizadas no &mbito de outras estruturas
sera entregue na Direccao a coordenadora do PAA, Paula Oliveira, no final de cada periodo.

% Grelha aprovada em reunido de Conselho Pedagdgico no dia 4 de Setembro de 2009.

® De acordo com as sugestdes apresentadas na reunido do Conselho Pedagdgico de 20 de Julho de 2009.


mailto:paa.esa@gmail.com
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4.Articulagcao como
Projecto Educativo

O PAAvisa atingir os seguintes objectivos preconizados pelo Projecto Educ
Escola.

o Area Curricular e Pedagogica:

OBJECTIVOS ESTRATEGIAS INTERVENIENTES CALENDARIZACAO

9 Desenvolver nos alund fPromocdo de projec| Y Docentes e alunos TAnual
atitudes de autonomij interdisciplinares;
capacidade de iniciativa]  Promogdo da criacéo
métodos de trabalho. clubes com actividag

extracurriculares.

1 Consciacializar o alunq { Distribuicdo de diplomas i Docentes e alunos 1 Anual
da funcdo da escol outras formas ¢ 1 Toda comunidade escolar | Ao longo de 3 anos
como espago d{ reconhecimento 1 Conselhos de Turn
formacéo integral. participagdo positiva Conselho Pedagogico.

alunos em  actividag

promovidas pela escola;
9 Manutencdo e reforgo
bom ambiente, da seguaan
da disciplina na escola;
1 Uniformizacdo efectiva
regime disciplinar dos alu
ap0s concertagdo em cons

de turma.




TR PLANO ANUAL DE ACTIVID

2y auiNdza N
PE

Escola Secundaria
Alcochete

ANO LECTIVO 2009/2

OBJECTIVOS ESTRATEGIAS INTERVENIENTES CALENDARIZACAO
91 Promover o sucess| fDivulgacdo de  curg 1 Gabinete do aluno, Directq  Anual
eduwativo; finstituicbes de ens| de Turma e instituicbes | { Inicio do més de Setembr|

superior e das respecti ensino superior

saidas profissionais; 9 Conselhos de Turma, Cor

1 Manutencdo da entrega
quadros de honra, mérit

exceléncia (Dia do Diplon

lho Geral, Orgdo de gest
Directores de Turma, Ded

tes, Pais e Encarregados

1 Instituicdo de uma cultury Educagéo, Alunos

exigéncia promotora | 1 Conselho Pedagégi

qualidade da Departamentos Curriculare

apredizagens; Docentes
9 Departamentos e Conseg

Pedagogico

o Area Psicossocial e Comunitaria

OBJECTIVOS ESTRATEGIAS INTERVENIENTES CALENDARIZACAO
1 Desenvolver 9 Desenvolvimento de efgias| | Directores de Turn Ao longo de 3 anos
processos dg promotoras da integragdo Encarregados de  Educa
motivacdo dos alung alunos com dificuldades | Associagéo de Pais
para o sucesso. socializacéo. Encarregados de  Educa
Conselho Pedagogico e Gab
do Aluno., Docentes
1 Incentivar e apar as| fValorizagdo dos projeq Y Comunidade escolar 9 Anual
iniciativas dos alunos.| desenvolvidos na Area
Projecto:

9 Incremento de actividades-¢

curriculares.

1 Desenvolver as | 1 Estabelecimento de protog 1 Docentes, representantes | TAo longo de 3 anos (¢
relacdes com ¢ elou parcerias com ou|l autarquia, empresas e oy actualizacdo any
autarquia, as empresg escolas, centros de formag{ organismos, Orgéde gestdg dependente da ofe

e outros agentes so6ci( outros organismos com q| Conselho Pedagogico, Cong educativa existente)

culturais e| possa ser estabelec| Geral

ecanoémicos. cooperacao Util aos fins

escola.
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OBJECTIVOS

ESTRATEGIAS

INTERVENIENTES

CALENDARIZACAO

1 Sensibilizar para
dc

Regulamento Interno ¢

cumprimento

dos documentos
orientadores da vid
escolar.

I Promover a assuncg
de

cédigos de condut

valores e d

9 Sessédo de sensibilizacdo

os valores civicos inf
escolares, com uma m
incidéncia no 10.° a

porventura através de
poss2vel fi g
Regul ament o |
9 Dinamizacdo do Gabinete

aluno alangendo valénci

1 Orgdo de gestdo, Directores

Turma, Encarregados
Educacgéo, Associacdo de P4
de

Conselho Pedagogico e Gab

Encarregados Educa

do Aluno.
1 Grups disciplinares
Departamentos  curriculares

Centro de Recursos Educativa

9 Anual / Setembro (22 sen
de aulas)

1 Ao longo de 3 anos

ajustados. diversificadas;
T Fomento de actividades
promovam a cultura civica
alunos.
1 Desenvolver 4 TRealizacdo de actividal 1 Grupos disciplinares 9 Ao longo de 3 anos

dimensdo simbdlica

cultural da Escola.

diversificadas que promova

formacéaoultural dos alunos.

Departamentos Curriculares,

9 Promover Q
sentimento de perteng
a uma comunidad

escolar.

I Humanizac¢é@o do ambiente €
espagcos de trabalho e
convivio;

fIncentivo a participagéo
alunos ro 6rgdos associatiy
e representativos
comunidade educativa,;
fCriacdo da Associagdo
Estudantes;

1 Desenvolvimende actividade
a nivel, regional, naciong
internacional, prooras dg

participacdo dos al@mguantd

representantes da escola.

9 Comuidade escolar

9 Docentes, Directores de Tu

Associacdo de Pais
Encarregados de  Educa
Alunos.

1 Alunos

1 Grupos disciplinares
Departamentos Curriculg

Centro de Recursos Educativg

9 Ao longo de 3 anos
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OBJECTIVOS ESTRATEGIAS INTERVENIENTES CALENDARIZACAO
1 Incentivar g YEnvolvimento dos pais |  Directores de Turma, Associi Ao longo de 3 anos

participacédo dos pais| encarregados de educacdo| de Pais e Encarregados

encarregads de| actividades promovidas Educacéo

educacéo. escola;

1 Realizacdo de actividades
ambito das formacgdes
profissbes dos  pais
encarregados de educacéo;

1 Promocao de encont]
/sessdes formativas
informativas;

1 Incentivo a participagédo dos
e encarregados de educa

nos orgaos da comunid

educativa onde tém assento

o Area Organizacional e Logistica:

OBJECTIVOS ESTRATEGIAS INTERVENIENTES CALENDARIZACAO

fEstimular a participacd Y Desenvolvimento 1 Departamentos Curriculg Y Ao longo de 3@

individual ou de grupo n actividades diversificadg Professores,  Alunos, H

projecto educativo. Encarregados de Educacéo

i Divulgar a escola e o s¢ 1 Manutencéo 1Orgdo de gestdo, Grul TAnual
desempenho. actualizacdo do site Disciplinares e Departame
Escola; Curriculas, Directores ¢

7 Divulgacdo através ¢ Turma, Associacdo de Pa
orgdos de comunica¢ Encarregados de Educa
local; Alunos

1 Realizacdo de even
junto da comunidal

educativa.
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OBJECTIVOS ESTRATEGIAS INTERVENIENTES CALENDARIZACAO

fIncrementar a articulagd 1 Marcacdo ed reunidey Conselho Geral, Orgade| Ao longo de 3 anos
dos diferentes 6rgdos ¢ periddicas com agen gestdo, Conselho Pedagd
gestdo com as estruturg mento de temas/assur Departamentos Curricul
de gestdo intermédia ¢ de natureza educati /Grupos, Conselho de Direc
escola, de forma sujeitos a reflexd de Turma/Directores de tu
potenciar a comunicacdo| discusséo e aprovacdo;| Associacdo de Estudan
a informacao 1 Diversificacdo dos carl Associacdo de  Pais
de comunicacdo, infer1 Encarregados de Educacéo
¢do e definicdo criteri
dos  destinatarios

informacao.

T Articular os  diversoy 1 Elaboragdo do Plal Conselho Geral, Orgdo | TAnual
documentos estrutureag | Anual de Actividade e| gestdo, Conselho Pedagd
da autonomia de escol Projecto Curricular Departamentos Curricul
com o Projecto Educativo| Escola. /Grupos, Conselho de Direc
de Turma/Direces de turma,
Associacdo de  Estudan
Associacdo de  Pais
Encarregados de Educacéo
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Departamento ACTIVIDADE LOCAL DESTINATARIOS OBJECTIVOS
Grupo Disciplinar
Outras Estrutiras
Responsaveis
Matematica Dinamizagéo dg 20092010 Todos os alunos Tirar ddvidas aos alunos, ajudar

Espago Matemética

ESA Véria salas

consolidar as varias matérias, prepaj
para momentos de avaliagdo

Area Projecto - Prof.

TA SOL em Alcoche

ESA- Gomunidade

CERCIMA e/ou outra

Recolher tampas para entrega

Manuela Cucharra (Projecto de| Educativa instituicoes CERCIMA

Solidariedade com ¢

CERCIMA)
Coorcenagdo de Educagg Alimentacao ESA (Bar) Técnicas operaciona Consciencializar a Comunida
para a Saude- Prof. responsaveis pelo bg Educativa para a importancia
AlexandraFerreira da escola projectos  relacionados com

actividade fisica e a educacdo p
uma alimentacao equilibrada e parg
salde

Coordenacado de Educag;

para a Saude- Prof.

Alexandra Ferreira

Actividade Fisica

ESAGinasio Saude
Gabinete Médico)

Comunidade Escolg
Alunos com perfil de
excesso de peso (@
obesidade

Consciencializar a Comunida
Educativa para a importancia
projectos  relacionados com
actividade fisica e a educacdo p
uma alimentagdo equilibrada e para
saude.

Geografia Comemoracgdes d¢ ESA Comunidade Escolar | Divulgar a comemoracdo de di
dias importantes importantes e 0 porqué da mesma
Geografia Projecto "Sabor al ESA Comunidade Escolar | Sensibilizar para a existéncia
Mundo) entidades exteriores | diferentes niveis de desenvolvimen
e para a cooperacdo; Desenvolve
espirito de cidadania.
Biologia e Geologia Gabinee de apoio ESA Alunos de Biologia |Esclarecer dividas e preparar o
. Elisabete Silva Geologia ou outros quf alunos para a realizacdo do Exal
. Liliana Rodrigues se queiram propor & Nacional
exame nacional d
disciplina
Curso Tecnoldgico ¢ Convites CTD A indicar Alunos CTD De acodo com as indicagde
Desporto metodoldgicas dos program

nacionais do Curso Tecnologico
Desporto

Desporto Escolar

Surf

Costa da Caparica

Alunos e professores

Possibilitar a pratica de um
modalidade alternativa dos program
nacionais de Educacdo Fisica

podera orientar alunos para a prati

da modalidade em clubes desportivc

11
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Departamento ACTIVIDADE LOCAL DESTINATARIOS OBJECTIVOS
Grupo Disciplinar
Outras Estrutiras
Responsaveis
Desporto Escolar Compal Air Escolas do projectq Alunos e professores | Dinamizar a pratica do basquetebo
orientar os alunos para clube
desportivos da comunidade; Divulg
0 basqueebol na comunidade escolg
Incentivar a pratica de uma activida
fisica para que o/a aluno/a seja "mz
saudavel"
Desporto Escolar GiraVolei Escolas do projectq Alunos e professores | Dinamizar a pratica do voleibol

sentido de ultrapassas as dificutis

detectadas na avaliagdo inici
Orientar os alunos para club
desportivos da comunidade

Incentivar a préatica de uma activida
fisica para que o/a aluno/a seja "mz
saudavel"

Desporto Escolar

Torneios Desportivos

ESA

Alunos e professores

Dinamizar a pratica de diversa
modalidades desportivas; Orientar
alunos para clubes desportivos

comunidade; incentivar a pratica g
uma actividade fisica para que @
aluno/a seja "mais saudavel"

Projecto Vida Activa

Actividade Fisica

Ginasio Saude
Gabinee  Médico;
Dia-a-dia do Aluno.

Comunidade Educativ
Interessada: Alunos
Professores;
Funcionarios;
Encarregados d
Educacao

Aumentar a oferta de actividade fisi
na escola, por forma, a que
alunos/adultos facam actividade fisig
pelo menos trés vezepor semana
proporcionando caminho para
autonomia de exercicio fisico (atray
da prescricdo do exercicio fisico
cuidados a ter na promocao (
habitos alimentares equilibrados
promovendo actividades de caract
ludico e de divertimento, visando
melhoria da aptidag
cardiorespiratéria, bem como,
diminuicdo da massa  gord
Desenvolver lacos cada mg
consistentes com o Centro de Sal
de Alcochete; Aumentar as condicd
praticas, através da conquista
magquinas de actividad
cardiovascular, para potencializagac
do Ginasio Saude.

Artes Visuais

Arte no Centro dg ESA- (Centro de

Recursos

Recursos)

Alunos do curso d
artes visuais

Valorizar o espaco escolar; Dar
conhecer o trabalho desenvolvido

12
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Departamento ACTIVIDADE LOCAL DESTINATARIOS OBJECTIVOS
Grupo Disciplinar
Outras Estrutiras
Responsaveis
Gabinete de Apoio aq Consultas d€ ESA - Setembro a | Alunos da escola Habilitacdo e re
Aluno psicoterapia Junho integracao esc
Ol i mpi a Te 9 ¢ _
Coordenadora do comportamental e afectiva
Projecto Psicoterapia na
Escola; Ana Grilo
Psicél oga CI

Gabinete de Apoio ac
Aluno

Orientacéo Vocaciona gga

Dezembro/

Janeiro e Maio

Alunos da escola

Diagndstico e orientacéo vocacional

GAA e
Recursos

Centro de

Ciclo de Conferéncias ESA

Alunos da
escola/comunidade

escolar

I nformacgédo e f o
dos afectos, da sexualidade, da
de

activa/Direitos Humanos

linguagem e cidadania

Coordenadora da BE/CRI

Coordenadora do
Departamento de
Mateméatica e Ciéncias
Experimentais; Em
articulagéo com F
coordenadora da Saug
em Meio Escolar

Ciclo de conferéncias

Auditério
- Prevencdo dag/
Infecgbes 1° e 2° Periodos
Sexudmente

Transmissiveis

Alunos do 12° ano

Aprofundar conhecimentos no ambi
das IST.

Relacionar as IST com contel
abordados nas aulas de Biologia.

Desenvolver uma perspectiva criti
da sexualidade.

Conhecer o papel da ingsticdo
Abraco na prevencéo das IST.

Coordenadora da BE/CRI

Gabinete de Apoio ac
Aluno;

Coordenadora dos cursg
EFAS.

Em articulagdo com ¢
professores de Filosofia
outros professores
participantes

Ciclo de conferéncias] 2° e 3° Periodos.

Os Direitos Humano{ Auditério

e a Globaliacéo

Alunos de varios nive
de ensino.

Desenvolver as competéncias
problematizacéo.
Direit

Conhecer a Carta dos

Humanos.

Aprofundar conhecimentos no ambi
dos Direitos Humanos.

Problematizar as
exercicio daidadania.

condicBes

Reflectir sobre o0s problemas
mundo contemporaneo, num
perspectiva interdisciplinar.

Consciencializar a necessidade
assumir uma participagdo civica
resolucdo dos problemas
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Escola Secundaria
Alcochete

Departamento ACTIVIDADE LOCAL DESTINATARIOS OBJECTIVOS
Grupo Disciplinar
Outras Estrutiras
Responsaveis
GAA e Manuela Valente | Literacia dal ESA Alunos dos | Informagéo e formagdo na éarea
~Coordena®@b Informagcéo- fase 1 e orofessores literacia da informacéo.
fase 2
CRE dinamizadores e
responsavei

Coordenadora e equipa d Ciclo de Cinema: |Auditério Alunos de 10° e 11| Aprofundar conhecimentos no ambi

BE/CRE Representante | dias 7 filmes. Ancs. dos valores.

grupo  disciplinar  dé

Geografia Tema: Os Valores Reconhecer a problematica em tor
da nocao de valor e do valorar.

Coordenadora dc

departamento de Relacionar a ac¢do humana com

Matematica e Ciéncig valores.

Experimentais
Reflectir sobre os critérios valorativ

Coordenadora dos Curs adoptados pelas Sociedades actuai

EFAS assumir uma perspiva critica sobrg
os valores dominantes.

Em articulagdo com

Clube de Jornalism( Tomar consciéncia d

professores de Filosofia responsabilidade humana.

Inglés e coordenador d . ) .

Clube de Cinema Assumir como imperativo ético
dever de preservar o ser humano ¢
ambiente para viabilizar um futur
para a Humanidade.

Discutir criticamente

A equipa da BE/CRE Clube de Jornalismo | Escola Comunidade Educatival Promover a literacia

Em articulacdo com Club
de Jornalismo

Produzir textos de

diversificada

naturez
Promover a autonomia e o espiri
critico

Promover a capacidade (
comunicagédo oral e escrita

Matematica

Realizacdo dos Teste
Intermédios
elaborados pelo Gave

ESA Véria salas

Alunos do 10°, 11° ¢

12° anos que
frequentem as
disciplinas de

Matematica A €
Matematica B

Permitir a cada professor aferir
desempenho dos alunos p
referéncia a padrdes de ambi
nacional, ajudar os alunos a un
melhor consciencializacédo

progressdo da sua aprendizagem
contribuir para a  progressiv
familiarizacdo com elementos
avaliacdo externa, processo a (
estardo sujeitos no ano terminal

disciplina.
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Departamento ACTIVIDADE LOCAL DESTINATARIOS OBJECTIVOS
Grupo Disciplinar
Outras Estrutiras
Responsaveis

Professora Cesadr| Clube Multimédia ¢ | Escola Comunidade Educatival Promover as competéncias

Gouveia e Alunos do 13 Criacdo de  uma comunicacéo oral e a literacia

ano ¢ Turma B en|emissora de radio

articulacéo com a Equig Promover a criatividade e o traball

da BE/CRE de cooperagéo

A equipa da Jornal electrénico Escola Comunidade Educatival Promover a literacia

BECRE e professora Al Promover a autonomia e capacida

Pereira critica dos alunos
Divulgar actividades na BERE e n
escola

Coordenadora da BE/CIt N2 2 S Ol 2 &l Escolae Assemble/ Alunos de todos of Desenvolver uma sensibilidade éti

em coldoracdo com d2 t I NI I YSy|da Republica niveis de ensino social e politica.

Departamento de Ciéncig

Sociais e Humang Assumir o eercicio da cidadanic

(professores de Filosofia) informandose e participando n
debate de interesse publico naciona
Relacionar a Filosofia com
Democracia e participagdo civica
politca como a melhor forma d
contribuir para um mundo mal
humano e igualitario.
Discutir os poblemas do mundc
actual e analisar as vias de 0s resol
Reflectir sobre o] caracte
argumentativo e persuasivo @
discurso politico.
Construir discursos argumentativos.
Promover o debate democrético

BE/CRE e Departamen Plano MNcional de|Escola Alunos Desenvolver habitos de leitura

de Linguas e Literaturas | Leitura Adoptar atitudes de participacéo e
competicdo saudaveis

Ler+ Partilhar leituras em novos espagos

de formas diferentes
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Departamento ACTIVIDADE LOCAL DESTINATARIOS OBJECTIVOS
Grupo Disciplinar
Outras Estrutiras
Responsaveis

Contactar com textos e géneros

BE/CREProfessora Isabq Oficina de escritg Biblioteca Alunos literatura nacional e estrangeira;

Costa e professores d criativa

Departamento ddinguas Desenvolver o gosto pela preservag
e recriagdo do patrimonio literari
nacional;
Desenvolver a competénc
comunicativa ao n&l da expressa
escrita;
Aprofundar o gosto pela escrita;
Dominar linguagens simbdlicas
iconicas;
Alargar a competéncia comunicati
pela confrontacdo de ideias/temas.

Equipa da BERE Acompanhamento deg Biblioteca Alunos da escola Orientar arealizag&o de trabalhos e

estudos estudo autbnomo
Pesquisa bibliograficy Biblioteca Alunos da escola Desenvolver técnicas de pesquisa

Equipa da BERE

orientada

Consciencializar para o uso corre
da internet

Criar uma base de dados por assun
em suporte escrito e registos audig
video de complemento curricular

CURSOS EFA ENSINC
SECUNDARIO

POSLABORAL

Lacia Carvalho ; Pau

Manso

Centro de Recursos ( €
articulagcéo com ¢
coordenadora)

Ciclo de Cinema n
Escola¢ proposta do
visionamento dos
CAf Y S dade ade
5S8dzaé X

ahdaSNY OSAa

Auditério da ESA

Todos os alunos dd
Cursos EFA:

Escolar 1° e 2° ano

Melhorar as condicdes d
desenvolvimento das aprendizage
recorrendo a filmes

Articular a histéria / moral da histér
dos filmes com os coafidos dog
referenciais das areas de CP e CLC

Proporcionar oportunidade
favoraveis ao desenvolvimento de U
pensamento critico/reflexivo

CURSOS EFA ENSINCG
SECUNDARIO

POSLABORAL -
Moreira

Sonial

José Gomes

Levantamento do
patrimoénio

Gastronémico Local

Visita aos Varios
estabelecimentos
gastronémicos  d¢
regido no ambitc
da

Actividade

LydS3aNI: R2
o] Mundo
DF &G NRYsY

Alunos dos Cursos E
EAE Z; 1° ano

CLC

Desenvolver a sensibilidade cultural

Conhecer, identificar e diferenciar

varios costuras culturais
gastronémicos como element
identitario local.
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Departamento ACTIVIDADE LOCAL DESTINATARIOS OBJECTIVOS
Grupo Disciplinar
Outras Estrutiras
Responsaveis
Coordenadoras do| DIVULGACAO D| Salas de aula Alunos da ESA Y Dar a conhecer aos alunos, de
Directores de Turma REGULAMENTO Comunidade Educatival fprma lidica, o RI;
INTERNO AQ Refeitdrio ch Escola Y Consciencializar os alunos da
Comisso Cultural ALUNOS importancia do RI;

Recreativa e de Lazer

gabinete do aluno ¢
encarregados de educagao

Auditério da Escola

Y Motivar os alunos para uma
participacéo activa na din& mica da|
Escola;

Y Promover a interac ¢&o entre as
turmas/alunos da Escola;

Y Despoletar nos alunos o
sentimento de pertenca a uma
«equipa» (Escola), cujo sucesso
depende de todos.

Comissao Cultural Competéncias ESA Professores, alunos| Desenvolver a dimensao cultural
Recreativa e de Lazer artisticas funcionarios da ESA | escola

Encarregados d¢

Educacao
CRCL em colaboracéo c( Cinema ESA Professores ¢ Vivenciar o ambiente de cineclube

o Cineclube da ESA

funcionarios da ESA

Clube dos Alunos

Animacéo nos Jardins Jardinsde-infancia

Criancgas dos jardirde-

1 - Quvir histérias infantis tradicionai

Estrangeiros da ESA de Inféncia do Concelho infancia do concelho | dos paises de origem dos alunos
estrangeiros da ESA
2 - Contactar com uma lingua
estrangeira
Prof2 Ana Azevedo de Projecto Escola Comunidade Escolar e | Sensibilizar para a existéncia de
Geografia em pagria entidades exteriores | diferentes niveis de desenvolvimenta
com a prof2 Teresa Ribeif @ { 0 2 NJ I a e para a cooperacio

docente na escola Basica
2, 3 El Rei D. Manuel I,
com a colaboracédo dos
Professores de Geografia
desta escola

Desenvolver o espirito de cidadania
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Alcochete

PLANO

6.Plano de Actividades por Periodo Lectivo

6.1. Actividades previstas para o 1° Periodo

ACTIVIDADES

ANUAL DE ACTIVID

ANO LECTIVO 2009/2

1° PERIODO

Departamento ACTIVIDADE DATA LOCAL DESTINATARIOS OBJECTIVOS
Grupo Disciplinar
Outras Estrutura
Responsaveis
Matematica Olimpiadas da Matematica | 11/Now09 a| ESA  (Sala g Todos os alunos interessad| Possibilitar aos alunos a participagdo numa competicac
13/Jan10 designar) em participar problemas natematicos a nivel nacional e internacional
Matematica- Prof. Nélia Santana Arvore de Natal 14 a 18/Dez| ESARefeitérig | Comunidade Educativa Permitir que a harmonia dos sélidos matematicos es
09 presentes na época natalicia
Matematica Accdo de apresentagdo € 1°Periodo |ESA (Sala g Professores de Matematica | Permitir um primeiro contacto com a nova calculadora e cor
funcionamento da designar) Ciéncias FisieQuimicas suas funcionalidades e potencialidades.
calculadora TI Nspire
Artes Visuais Aula de exterior (Oficina d¢ 30-09-2009 | Alcochete Alunos do 12°F Estimular o] espirito de Observag
Artes e Oficina Multimédia) Elaborar registos fotograficos e desenho de observacéo, de |
com interesse histérico
Artes Visuais Concurso de  Expressé A indicar ESA Alunos do curso de Artg Dialogar oral, por escrito e visualmente, sobre a obra plastice
P& GAOI RI I Visuais (11° e 12°F) artistas seleccionados
I StSyl § 1 NLJ
Area Projecto t N22S0O®h2 R2 |Out/Nov09 |ESA Alunos de 12° Ano de arg Aproveitar o conteddo do Filme para o Trabalho Proje
dos Poetas Morto$ (Auditorio) Projecto sensibilizar para a importancia do Trabalho colaborativo.
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PLANO

ANUAL DE ACTIVID

ANO LECTIVO 2009/2

Departamento ACTIVIDADE DATA LOCAL DESTINATARIOS OBJECTIVOS
Grupo Disciplinar
Outras Estrutura
Responsaveis
APEE 2° Festival de NataAPEEESA| 4 Dez09 Forum  Culturh| Comunidade Escolar Promover o convivio entre toda a comunidade educativa;
de Alcochete
Coorderacéo de Educagdo para a Saf Higiene no trabalho 22 e 23-12- | ESA Todos os técnicos operianais | Promover a formacao profissional para os Auxiliares de A
- Prof. Alexandra Ferreira 2009 (Auditorio) Educativa; Reforcar a importédncia da higiene no trabi
explorando a sua dimenséo fisica, oral e mental; Fortalece
OdzA RFR2& RS KAIASYS | GSNI v
Linguas e Literaturas Cha de Natal 16-12-2009 | ESA Turmas de Inglés, de Portugu Conhecer tradicdo histérica e cultural do tAlanos diverso:s
(Refeitério/ salg e de Espanhol e respectiv( paises; Promover e cativar o interesse dos alunos na realizag
de convivig professores tarefas comuns, valorizando o trabalho de equipa
alunos) Alunos de PLNN camaradagem; Promover o convivio entre 0s varios elementc
Toda a comunidade escolar | comunidade escolar; Promover um ambiente gastronémic
natalicio, com recurso a musica e decoragbes da época; Al
vocabulario
Portugués "O meu museu” A indicar ESA Alunos do 10° ano Promover a integracdo dos alunos no novo grupo tur
(Sala de aula) Desenvolver a capacida de expressdo oral; Promover
interacgao
Portugués Elaboracdo do regulament( A indicar ESA Alunos do 10° ano Praticar a técnica de redacgdo de um regulamento numa situ
do concurso de publicidade (Sala de aula) autértica de socializa¢@o; Promover a colaboracao entre turm
Biologia e Geologia CRE "Planeamento  familiar € 08-10-2009 | ESA (Auditério) | Alunos de Biologia do 12° ang Conhecer as valéncias do Centro de Saldde no ambit
contracepgao” planeamento familiar
Biologia e Geologie CRE "Doencas sexualment{ Dez09 ESA Alunos de Biologia do 12° ang Conhecer as DST; Conhecer medidas de seguranga na pre
transmissiveis" (Auditorio) das DST; Tomar consciéncia do seu papel noioape
esclarecimento a outros jovens da comunidade escolar; Conlt
0 modo de acgéo da Instituicdo Abrago
Biologia e GeologiaCRE e ifica € Exposicdo alusiva ao tem A indicar ESA Aluncs do 10° ano de Fisica| Promover o trabalho criativo e autdbnomo; Criar nos alu
Quimica "Astronomia” (CRE) Quimica A e Biologia e Geolo( espirito de iniciativa e de organizagao
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PLANO

ANUAL DE ACTIVID

ANO LECTIVO 2009/2

Departamento ACTIVIDADE DATA LOCAL DESTINATARIOS OBJECTIVOS
Grupo Disciplinar
Outras Estrutura
Responsaveis
Curso  Tecnolégico de Despol Projecto 01/Now ESA Alunos CTD - 12° ano|De acordo com o programa nacional da disciplina de Pratic:
Prof. Adelaide Nunes Prof.| CTD/CERCIMB 2009 a| CERCIMB CERCIMB Dinamizagdo Desportiva
Paula Bras Prof) 11/Dez2009
Serafim Prof. |
Miranda
Curso  Tecnolégico de Despol Festa da Crianca 10-12-2009 |ESA Alunos do ensino préscolar e dd De acordo com a planificacdo e os critérios de avaliagac
Prof. Paula Miranda F (CRE) 1° ciclo do concelho de Alcochet disciplinas deOrganizacdo e Desenvolvimento Desportivc
Rodolfo Viegas (Auditorio) Organizacdo e Dinamizacdo: 11°%F praticas Desportivas e Recreativas
Curso  Tecnoloégico de Despo| Campanha 50C 01/Now ESA Toda a comunidade escolar | Sensibilizagdo e envolvimento da Comunidade Escolar pi
Prof. Paula Miranda F 500 Kg 2009 a| (Corredor participacdo em projectos siais de apoio e solidariedade
Alexandra Ferreira A 18/Dez2009 | principal)
Marta Almeida oRPrRodolfo
Viegas
Curso  Tecnoloégico de Despol Caracterizagdo das entidad¢ 01/Out-09 a| ESA Entidades d Alunos CTD12° ano De acordo com as orientagbes do Ministério da Educi
Prof. Adelaide Nunes | de estagio 26/Fev10 | estagio relativas ao Projecto Tecnoldgico
Paula Bras Prof]
Serafim Prof. |
Miranda
Educacao Fisica Inter-turmas de 3x3 16-12-2009 | ESA Alunos da escola Dinamizagcdo desportiva e recrutamento para 0s nucleog
basquetebol (Pavilhdo) Basquetebol
Coordenacao do GAA em parceria col| Rastreio de diagndéstico Outubro ESA Alunos da escola Diagndstico e inventariagdo  de  necessidades
coordenacéo e odhselho dos PsiceAfectivo-Social aos Novembro FO2YLI yKFYSyGd2 S RS AyGaSNBS,
Directores de Girma alunos de 10°./matriculados
pela primeira vez na escola
COMISSAO RECREATIVA DE CULT Aposento dg Professores que leccionam pe Tomar conhecimento de alguns aspectos da histéria e cu
LAZER Cha Alcochetano 28.10.09 Barrete Verde primeira vez na escola e/g alcochetanas

zona hist6rica dg
vila de Alcochete

conhegcam mal Alcochete




Escola Secundaria
Alcochete

PLANO

ANUAL DE ACTIVID

ANO LECTIVO 2009/2

Departamento ACTIVIDADE DATA LOCAL DESTINATARIOS OBJECTIVOS
Grupo Disciplinar
Outras Estrutura
Responsaveis
COMISSAO REEATIVA DE CULTUHR Noite de S. Martinho 13.11.09 ESA Professores , alunos do ensi| Recreasrse na data festiva
LAZER nocturno, funcionarios
encarregados de educacéo
ESA
COMISSAO RECREATIVA DE CULT Almoco de Natal 21.12.09 ESA Professoes, funcionarios di Recrearse na data festiva
LAZER ESA representantes (
autarquia, empresas e outrg
agentes  sOci@ulturais €
econdmicos.
Equipa da BE/CRE e Professora Man| Comemoracao do Dii 24 de Aprofundar conhecimentos sobre ciéncia.
Valente em articulagdo com ( Mundial da Ciéncia Novembro
professores de Filosofia Reflectir criticamente sobre a evolucéo da ciéncia.
Biblioteca Comunidade Educativa Reflectir criticamente sobre o poder e os riscos da ciéncia.
Desenvolver as competéncias de Pesbatizagdo.
Desenvolver as competéncias de argumentacéo e de refutagé
Consolidar habitos de estudo e de trabalho autbnomo.
Utilizar criteriosamente fontes de informagéo , nomeadame
obras de referéncia e novas tecnologias.
A equipa da Comemoracao do Dii 3 de Comunidade Educativa Promover uma maior compreensdo dos assuntos respeitani
Internacional da Pessoa col Dezembro deficiéncia
BECRE Deficiéncia Biblioteca

Clube deJornalismo

Mobilizar a defesa da dignidade, dos direitos e do festar das
pessoas.
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PLANO ANUAL DE ACTIVID

ANO LECTIVO 2009/2

TIVIDADES PERIODO

POSLABORAL
L(cia Carvalho
Paula Ramos e

Paula Correia

(adaptacéo do texto original
a! aSdlkY2NF2a
Kafka)

Departamento ACTIVIDADE DATA LOCAL DESTINATARIOS OBJECTIVOS
Grupo Disciplinar
Outras Estrutura
Responsaveis
A equipa da Comemorac¢do do dia d|10 de| Biblioteca Comunidade Educativa Reconhecer a dignidade inerente a todos os membros da fa
Declaragdo Universal dg Dezembro humana e seus diitos iguais e inalienaveis como fundamento
BECRE Direitos Humanos liberdade, da justica e da paz no mundo
Em articulacdo com Clube de Jornalis
Equipa da BERE Formagcéo de utilizadores Outubro Biblioteca Alunos do 10° ano Formar novos utilizadores da biblioteca
Organizacédo e divulgacéo dg 1° periodo | Forum Cultural | Alunos Curso EFA .Promove a interacgéo entre a comunidade educativa e a
i peca de Teatro (data a de Alcochete comunidade em geral
CURSOS EEANSINO SECUNDARIO ¢ ¢ NI y & F 2 NI | cen| definir 1°/2° anos

®5A Gdzf Al een2 RI LS RS GSFGI

Cultural: Gato que Ladra)

.Cooperar e planificar projectos colectivos, em contextos ndo
directivos e ndo formais.

.Reconhecea importancia da imagem e de novas formas de
linguagem e de comunicag&o na formulagao

e preservacdo de uma opinido publica

0 X0
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PLANO ANUAL DE ACTIVID

ANO LECTIVO 2009/2

Departamento ACTIVIDADE DATA LOCAL DESTINATARIOS OBJECTIVOS
Grupo Disciplinar
Outras Estrutura
Responsaveis
CINECLUBE Ciclo de Cinema Out-Nov Auditério Comunidade escolar - Assinalar o 70° aniversario do inicio da Il Guerra Mundial
Renato P. M. Ribeiro 0A vida na Europa em - Utilizar o cinema como suporte de contetdos programaticos,
tempos de guerra A (Historia)
proposito dos 70 anos do
inicio da llGuerra Mundia¢
CINECLUBE / AOf 2 RS OAY S Nov-Dez |Auditério Comunidade escolar SLAAAYFETENI 2 aly2 LYOGSNyLl OAz2

Renato P. M. Ribeiro

Ciertifica proxima da
FAGNRBY2YAL £

- Compreender a ciéncia como fonte de criagdo artistica.

- Reflectir sobre a necessidade de cultura cientifica na
apropriacéo individual eolectiva de objectos criativos.

- Utilizar o cinema como ilustragdo e divulgagéo de contetidos
cientificos
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PLANO ANUAL DE ACTIVID

6.2. Actividades previstas para®Periodo

Departamento
Grupo Disciplinar
Outras Estruturas

Responsaveis

ACTIMDADE

ACTIVIDADES

DATA

LOCAL

DESTINATARIOS

ANO LECTIVO 2009/2

2° PERIODO

OBJECTIVOS

Prof. Alexandra Ferreirz

Matematica Canguru Matematico | 2° ou 3° Periodo | ESA Todos 0s aluno| Estimular o gosto pela Matematica, permitir que os alunos se divire
(Sala a designar) interessados em participal resolver questées matematicas, atrair os alunos que ndo gostan
matematica, permitindo que descubram o seu lado lidico e possibilital
alunos a participagdo numa prova internacional que tera lugar no mesm
em todos os paises participantes
Matematica Campeonato Naciong Apuramento na | ESA Todos 0s aluno| Desenvolver o raciocinio légico e o espirito de competicdo
de Jogos Matematicos escola:3 (Sala a designar) interessados em participa
Fevereiro
Matematica Ac@o de Formagédq6, 10, 20, 24, 2| ESA Professores d¢ Permitir que os professores se familiarizem com este nowopegnento que,
(creditada e paga pelo| Fevereiro e 3 d¢ (Lab2) Matematica associado a determinados programas matematicos, sdo uma ferran
participantes) sobre og Margo importante para o ensino da Matematica
Quadros Interactivos
Coordenacao Rastreios de Saude Fev10 (5%f)| ESA Alunos do 10° and Criar lagos com o Centro de Saude, solicitando a presenga participat|
Educacgdo para a Sau Mar-10 (53f) (Ginasio) Alunos dos 11° e 12° anog enfermeiros e delegada de salde; Encaminhar alunoblgma, identificados

nos rastreios, em qualquer variavel de satde.
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ACTIVIDADES

PLANO ANUAL DE ACTIVID

ANO LECTIVO 2009/2

2° PERIODO

Departamento ACTIVDADE DATA LOCAL DESTINATARIOS OBJECTIVOS
Grupo Disciplinar
Outras Estruturas
Responsaveis
Coordenacao d{ Alimentacéo Janl0 (32, 43 5%) ESA Comunidade Escoleg Divulgar imagens e mensagens fortes que criem impacto na Gdaud]
Educacdo para a Sau A indicar (Bar) Alunos de 10° an( Escolar (cartazes) e que apelem ao reforco na mudancga de habitos alime|
Prof. Alexandra Ferreire (Sala de professore{ Técnicas operaciona Dinamizar ac¢fes de sensibilizag&o, sobre a importancia do pegleago,

(Salas de aulas)

responsaveis pelo bar ¢
escola

meio da manhd e meio da tarde; Realizar reunides mensais com as T¢
Operacionais responsaweipelo Bar da escola (...), contribuindo pare
qualidade da oferta alimentar e permitindo aconselhar os alunos sobre as
opcdes na escolha dos alimentos; Promover a salde dos jovens, inverte
tendéncia crescente de perfis de doenca associadasaadgficiente nutrigdo.

Linguas e Literaturas | Concurso de anincio A indicar| ESA Alunos do 11° ano Elaborar textos claros e variados dentro dos tpicos @édos nos dominio
publicitarios (final do periodo) | (Auditorio) de referéncia, integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecim
adquiridos em outras disciplinas; Desenvolver as competéncias de coope
interac¢do, negociagéo e iniciativa
Portugués Dramatizagéo dg A indicar ESA Alunos do 11° ano d{Desenvolver a competéncia de leitura dos alunos; Promover a competén
excertos deFrei Luis de Portugués expressao dramatica; Vivenciar uma experiéncia de representacao teatral
Sousa
Espanhol Me enamora| 12-02-2010 ESA 100; 11° Redigir mensagens breves e cartas adequadas a situacdo de comun
(Dia de S.Valentim) (Sala de aula) sobre o amor/amizade, visando as normas basicas da comunicacao escri
Economia ¢ "Semana 15 a 19/Mar10 ESA Alunos das turmas d Reconhecer a importancia da «educagéo para o consumo» no desenvolvi
Contabilidade Consumeriga" Economia do 10° (10°F |integral do cidaddo; Estimular a criatividade literaria dos jov@msmover &

10°PInf), Sociologig
12°PMark e 11°PCom
Mark

participacéo civica dos jovens

25



Escola Secundaria
Alcochete

ACTIVIDADES

PLANO ANUAL DE ACTIVID

ANO LECTIVO 2009/2

2° PERIODO

Departamento ACTIVDADE DATA LOCAL DESTINATARIOS OBJECTIVOS
Grupo Disciplinar
Outras Estruturas
Responsaveis

Histéria e Historia d{ Historiarte Penultima semani ESA Comunidade Escolar Promover ainterdisciplinaridade no departamento e intdepartamental;

Cultura e das Artes Os dias d Historia e d promover o gosto pela arte; Aprender a ler uma producgdo artis
Arte (em cooperacac Desenvolver o sentido estético
com Filosofia e Artes
Visuais)

Biologia e Geologia Testes intermédios dq 10° - 180310 ESA Alunos de Biologia | Aferir conhecimentos; Realizar provas em situacéo de exame
GAVE 11°-09-03-10 Geologia do 10° e 11° ang

Fisica e Quimica Testes Intermédios 11 de Fevereiro |ESA 11°A, 11°B e 11°C Melhorar as condic6ede desenvolvimento das aprendizage

de 2010
GAE 10 de Marco de 10°A e 10°B
2010

Biologia e Geologi| "Darwin e oA indicar| ESA Comunidade Escolar Incentivar o espirito critico

Prof. Fatima Sequeir Evolucionismo” (inicio do periodo) (Auditorio)

Prof. Renato Ribeir

Prof. Luis Torgze

Prof. Manuela Valente

Biologia e Geologia Projeccdo de filmeg Janrl0 ESA Comunidade escolar Incentivar o espirito critico
(integrada nal (Auditdrio)
actividade 7 dias 7
filmes dinamizada pelc
CRE)

Informatica Semana da Informatica Mar-10 ESA Comunidade Educativa | Divulgar as TIC; Envolver as TIC com a escola
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ACTIVIDADES

PLANO ANUAL DE ACTIVID

ANO LECTIVO 2009/2

2° PERIODO

Departamento ACTIVDADE DATA LOCAL DESTINATARIOS OBJECTIVOS
Grupo Disciplinar
Outras Estruturas
Responsaveis
Curso Tecnolégico d Formagéo en| 18 a 29/Jafl0 ESA Alunos CTB11° ano De acordo com o programa nacional da disciplina de Praticas Desport
Desporto PrimeirosSocorros (Auditorio) Recreativas
Prof. Paula Mirande
Prof. Bento Valente
Curso Tecnoldgico ¢ Campeonato escolar di{ 20/Jar10 al ESA Comunicdde  Educatival De acordo com os programas nacionais das disciplinas de Organiz:
Desporto Futsal 20/Mar-10 Pavilhdo Municipal | Organizacédo Desenvolvimento Desportivo e Praticas Desportivas e Recreativas
Prof. Paula Mirand; Dinamizacgédo: 10°E
Prof. Rodolfo Viegas
Curso Tecnolégico d Futkids 24-02-2010 Academia Sporting | Alunos do 2° ciclo diDe acordo com os programas nacionais das disciplinas de Organiz:
Desporto Escola Baésica -Rei D.|Desenvolvimento Desportivo e&icas Desportivas e Recreativas
Prof. Bento Valents Manuel |; Organizacéo

Prof. Rodolfo Viegas

Dinamizagéo: 11°D

Curso Tecnoldgico ¢
Desporto

Prof. Paula Mirand;
Prof. Rodolfo Viegas

Alcochete GimnoDance

26-03-2010

Pavilhdo Municipa
de Alcochete

Classes Gimnicas; Grupos
Danca; Clubs Desportivos
Ginasios; Comunidad
Educativa; Comunidade loc
Organizacdo e Dinamizacg
10°E

De acordo com os programas nacionais das disciplinas de Organiz:
Desenvolvimento Desportivo e Praticas Desportivas e Recreativas

Curso Tecnolégico d Estagio Tecnoldgico | 18/Fev10 a| ESA Alunos CTDB12° ano De acordo com a regulamentagéo do Ministério da Educacéo para o Esta(

Desporto 18/Mai-10 Entidades de Estagi

FisiceQuimica Dia "Laboratérios| A indicar| ESA Toda a comunidad( Relacionar aspectos do quotidiano com a Quimica e com a Fisica
abertos" (dltima semana) educativa
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2° PERIODO

ACTIVIDADES

Departamento ACTIVDADE DATA LOCAL DESTINATARIOS OBJECTIVOS
Grupo Disciplinar
Outras Estruturas
Responsaveis
Desporto Escolar Cortamato A indicar ESA Alunos e professores Promover o seritnentos de pertenca a uma comunidade esco
Outras escolas Consciencializar a comunidade educativa para a importancia de proj
relacionados com a actividade fisica e para a salde
Desporto Escolar Indoorkayak Fev10 a Marl0 |ESA Alunos e professores Possibilitar goratica de uma modalidade alternativa dos programas nacic
de Educacédo Fisica que podera orientar alunos para a pratica da moda
em clubes desportivos; Fazer chegar a canoagem a todas as escolas

Educacao Fisica Workshop Dancag A indicar ER Alunos, professore Promover as dancas sociais junto da Comunidade Educativa; Envol
Sociais (Ginasio) funcionarios € agentes educativos num clima formativo e harmonioso;pBroionar aos

encarregados de educacd alunos um complemento da matéria de danca em contexto diferente da s
aula.

Projecto Vida Activa Divulgacéo dog Jan10 ESA Comunidade Educativa | Dar a conhecer a comunidade educativa os resultados dos rastreios real
resultados dos (Sala dos no ano lectivo 2008/2009; Enquadrar nos resultados a memdria da activ
rastreios professores) (Sa| através da imagem fotografica.

dos funcionarios|
(Entrada)

Projecto Vida Activa Alimentagéo A indcar ESA Comunidade  educativg Divulgar imagens e mensagens fortes que criem impacto na Comur
(Bar) Alunos 10° ano Escolar (cartazeg)que apelem ao reforco na mudanca de habitos alimente
(Sala de professore Dinamizar acc¢des de sensibilizagdo, sobre a importancia do pegli®ngo,
(Salas de aulas) meio da manha e meio da tarde.
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Kisochee ANO LECTIVO 2009/2

ACTIVIDADES 2° PERIODO

Departamento ACTIVDADE DATA LOCAL DESTINATARIOS OBJECTIVOS
Grupo Disciplinar
Outras Estruturas
Responsaveis
Projecto Vida Activa Rastreios de Sald| Fevl10 e Marl0 |ESA Alunos Avaliar as principais variaveis relacionadas com a Saude; Estimu
Escolares (Ginasio) populacéo escolar o HABITO regular de conhecer os seus dados biomé

AYRAOI R2NB & R Slossdbee R SeX posidioyiafantaMandomo
referéncia as guidelines nacionais e internacionais; Implicar os Encarregal
Educacao (de alunos que apresentem valores de Obesidade) na partic
diaria dos Habitos Alimentares dos seus educandos; Criar lagos com o
de Salde, solicitalo a presenca participativa de enfermeiros e delegads
saude; Encaminhar alunos problema, identificados nos rastreios, em qu
variavel para o centro de saude.

Coordenadora d{ Ciclo de conferéncias: | 2° PERIODO Auditorio Alunos de todos os nive Relacionar a ac¢cdo humana e os valores: educar para os afectos e r

BE/CRE; de ensino pelo outro.

- Namoro ndo €

Gabinete de Apoio a| violéncia é amor Recomecer a importancia da tolerancia e do dialogo como val

Aluno; Coordenador; fundamentais da educacéo civica.

dos cursos EFAS.
Assumir uma responsabilidade pessoal e social.

Em artculacdo com ¢

coordenadora da Sauc Reconhecer o valor de dignidade da pessoa.

em Meio Escolar
Reconhecer a necessidade da consciéncia moral como instancia inter
orientacdo e de critica do agir.
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ACTIVIDADES

PLANO ANUAL DE ACTIVID

ANO LECTIVO 2009/2

2° PERIODO

Departamento ACTIVDADE DATA LOCAL DESTINATARIOS OBJECTIVOS
Grupo Disciplinar
Outras Estruturas
Responsaveis
Gabinete de Apoio ad Ciclo de conferéncias: | 2° PERIODO Auditério Alunos de 11° e 12° Anog Aprofundar conhecimentos.
Aluno; Coordenadora d
BE/CRE; Dr. Quintir - Linguagem € Reflectir criticamentesobre o conhecimento.
Aires (IPAF) realidade.
Compreender a complexidade do conhecimento.
Distinguir conhecimento perceptivo de conhecimento racional.
Compreender a complexidade da interaccao cérebro/ realidade.
Coordenadora d{ Conferéncia sobre Arte| 2° Periodo. Auditério Alunos do 10° e 11° Anos| Aprofundar conhecimentos sobre a Arte.
BE/CRE;

Em articulagdo com ¢
professores de Filo§ia
e de Historia.

Reconhecer a Arte como uma dimenséao essencial do Ser Humano.
Reflectir sobre a muHilimensionalidade da obra de arte.

Desenvoler a sensibilidade estética e as competéncias de leitura critic
imagens.
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2° PERIODO

Departamento ACTIVDADE DATA LOCAL DESTINATARIOS OBJECTIVOS
Grupo Disciplinar
Outras Estruturas
Responsaveis
Gabinete de Apoio al Programa radiofonicg 2° Periodo. Auditério Alunos do 11° e 12° Anos| Relacionar a ac¢do humana e os valores: educarqsatectos e respeito pel
Alung, al K2N} R2 outro.
Coordenadora (oF Reconhecer a importancia da tolerancia e do didlogo como valores
BE/CRE; fundamentais da educacéo civica.
Dr.  Quintino  Aireg Assumir uma responsaliide pessoal e social.
(IPAF);
Reconhecer o valor de dignidade da pessoa.
Em articulagdo com
coordenadora da saud Reconhecer a necessidade da consciéncia moral como instancia interio
em meio escolar. orientacéo e de critica do agir.
Esclarecer dividas sobre sexualidade.
Desenvolver uma perspectiva critica da vivénta sexualidade
A equipa da Comemoragdo do Dii 22 Periodo Biblioteca Comunidade Educativa | Estimular o gosto por novas formas culturais
Mundial do Teatro
BECRE 27 de Margo

Em articulagdo cor
Clube de Jornalismo
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2° PERIODO

Departamento ACTIMDADE DATA LOCAL DESTINATARIOS OBJECTIVOS
Grupo Disciplinar
Outras Estruturas
Responsaveis
Professora Isabel Cos/ 2 y OdzNE 2 2° Periodo Escola Alunos de todos os nive Promover a literacia
e equipa de BE/GRe|[[ A G SNI NR 2 ¢ de ensino
professores dc Produzir textos de natureza diversificada
Departamento
Desenvolver a criatividade
Coordenadora dq Debate interturmas 2° Periodo Escola e Auditério | Alunos de 10 e 11°ano | Desenvolver as competéncias de problematizacdo, argumentagdo e <
BE/CRE e professores argumentacgédo sobre temgwoblema da actualidade.
Filosofia
COORDENAGAO O PAINEL DE TRABALH( Marco Auditorio da Escola | Directores de Turma d Y Promover a reflexio sobre aspecteshave da Direcgdo d&urma;

DIRECTORES DE TURMA

«Reflexd  partilhada
sobre as preocupacgde
do Director de Turma.»

ESA

Professores da Escola

Y Estimular a partilha de experiéncias/preocupacées no ambito d
Direccao de Turma.

Alunos do Curso EFH
Escolar 2°ano; todos ¢
docentes da present

turma; Coordenadora do
Cursos EFA da ESA

Exposicdo da Maquete
a!f 020KSGSY
C dzi dzN2 ¢

2° Periodo (data ¢
definir)

Ministério da Educacag

Lisboa

Toda a comunidade escolar,
geral.

cooperagao escola/comunidade
.Promover a qualidade educativa e o sucesso escolar
. Promover a identidade e sanomia da escola

. Desenvolver a dimensao simbdlica e cultural da escola
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Kisochee ANO LECTIVO 2009/2

ACTIVIDADES 2° PERIODO

Departamento ACTIVDADE DATA LOCAL DESTINATARIOS OBJECTIVOS
Grupo Disciplinar
Outras Estruturas

Responsaveis

Comissao Recreativa ( Dia de Reis 06.01.09 ESA Professores, alunos d
Cultura e Lazer ensino nocturno
funcionarios da ES4
Associacdo de Pais
representantes dé
autarquia, emprsas € -
outros agentes  sOcig
culturais e econémicos

Humanizar o ambiente e o espaco de trabalho

Recreatse na data festiva

Comissdo Recreativa ( Concurso de Mascaras| 12.02.10 ESA Membros da comunidad( Apelar a criatividade dosiembros da comunidade escolar na elaboragéo
Cultura e Lazer escolar suas mascaras

Comissdo Recreativa ( Passeio no Tejo 20.03.10 Rio Tejo Professores e funcionari¢ Conhecer algumas caracteristicas do estuario do Tejo e a sua gastrg
Cultura e Lazer da ESA tipica

Comsséo Recreativa de Viagem a Escocia a fixar no més de | Escécia Professores, funcionarios| Conviver com os outros hum contexto informal

Cultura e Lazer Abril familiares







