GRUPO DISCIPLINAR 430 - ECONOMIA E CONTABILIDADE

DISCIPLINA: SOCIOLOGIA ANO: 12° UNIDADE DIDACTICA: MODULO INICIAL
CONTEUJZ)OS OBJECTIVOS ESPECIFICOS INDICACOES METODOLOGICAS TEMPOS
PROGRAMATICOS LECTIVOS
Actividades de diagnostico e de 4

integracéo dos alunos

=  Apresentagdo mutua

= Discussdo e defini¢do de
regras e de métodos de
trabalho

= Apresentacdo
Inegociacdo de
instrumentos e critérios
de avaliagdo

= Apresentacdo da
disciplina

= Avaliagdo diagnostica

= Actividades de motivagao
e de integragdo dos
alunos

=  Revisdo de conceitos

=  Praticas de metodologias
de trabalho

Clarificar regras e métodos de trabalho

Justificar a importancia do trabalho em grupo

Clarificar instrumentos e critérios de avaliagéo

Referir os aspectos fundamentais sobre os quais se debruga a Sociologia
Relacionar as finalidades, os objectivos e os conteidos da disciplina com
aprendizagens feitas nos anos anteriores

Explicar conceitos

Interpretar textos

Redigir sinteses e conclusdes

Expor oralmente sinteses e conclusdes.

= Eindispensavel a discussao, em grupo e em
colectivo, das regras de trabalho que serdo
adoptadas, assim como das metodologias de
trabalho que serdo usadas ao longo do ano e
a discussdo e clarificacdo dos critérios de
avaliacdo que serdo utilizados nas diversas
situagdes de aprendizagem.

= A partir de noticias veiculadas nos meios de
comunicacao social sobre questdes da
actualidade, quer local quer nacional e/ou
internacional, o professor podera motivar 0s
alunos e sensibiliza-los para os contetdos da
disciplina de Sociologia, mobilizando e
articulando competéncias e conceitos
apreendidos noutras disciplinas das Ciéncias
Sociais do 10° e 11° anos.

= Com base nos resultados obtidos com a
avaliacdo diagnostica, o professor devera
organizar diversos tipos de actividades com
vista a superagdo das dificuldades detectadas
( nomeadamente, ao nivel da interpretacdo de
textos e/ou da expressao escrita) e,
simultaneamente, & motivagao para o estudo
da realidade social.

= O professor sistematizara as conclusdes das
actividades realizadas, evidenciando a
complexidade social, por forma a se poder
efectuar uma articulacéo com a primeira
unidade lectiva do programa.
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DISCIPLINA: SOCIOLOGIA ANO: 12° UNIDADE DIDACTICA: SOCIOLOGIA E CONHECIMENTO SOBRE A REALIDADE SOCIAL
CONTEUJZ)OS OBJECTIVOS ESPECIFICOS INDICACOES METODOLOGICAS TEMPOS
PROGRAMATICOS LECTIVOS
1.1 Ciéncias Sociais e Sociologia = Explicitar em que consiste a realidade social Analisar com os alunos exemplos através de 9

1.2 Génese e objecto da
Sociologia

1.3 Produgéo do conhecimento
cientifico em Sociologia

Constatar a complexidade da realidade social
Identificar o objecto das C.S.

Contextualizar historicamente o aparecimento da Sociologia
Caracterizar os factos sociais

Relacionar acgéo social e estrutura social

Explicitar em que consiste 0 sentido da acgdo

Contextualizar o surgimento da Sociologia em Portugal

Destacar a emergéncia e a consolidacdo da Sociologia, como formag&o
cientifica, no contexto da sociedade portuguesa

Distinguir o conhecimento cientifico do conhecimento do senso comum
Identificar caracteristicas do conhecimento cientifico

Explicar as dificuldades que se colocam a produgdo do conhecimento
cientifico em Sociologia (necessidade de ruptura)

Explicitar a especificidade da abordagem socioldgica como disciplina
cientifica

Distinguir problemas sociais de problemas socioldgicos

Problematizar o papel (primado) da teoria na construcéo socioldgica
Distinguir método de técnica

textos simples sobre o objecto das diferentes
ciéncias sociais.

Contextualizar historicamente o aparecimento
da Sociologia a partir da leitura de textos
simples e significativos de autores classicos
da Sociologia. Por ex. poder-se-do analisar
textos simples de Durkheim e Weber, que na
definicdo do objecto da Sociologia chamem a
atencdo para:

- as caracteristicas dos factos sociais
(Durkheim);

- a interpretacdo e explicacdo da ac¢do social
(Weber).

Orientar os alunos na realizagdo de uma
recolha bibliografica, a partir do acervo da
biblioteca escolar, de livros, publicacbes e
revistas que se enquadrem no ambito da
Sociologia, de edi¢do ou de autores
portugueses.

Recorrer a conhecimentos adquiridos noutras
disciplinas para distinguir conhecimento
cientifico de conhecimento do senso comum.
Organizar um debate sobre um problema
social (desemprego, insucesso escolar,
toxicodependéncia, etc) em foco nos meios de
comunicacao social, por forma a relativamente
aesse problema:

- questionar as explicacdes do senso comum;
- identificar obstaculos & producéo do
conhecimento cientifico;

Explicitar a especificidade da abordagem
socioldgica, desconstruindo esse fenémeno
para o (re)construir sociologicamente,
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DISCIPLINA: SOCIOLOGIA ANO: 12° UNIDADE DIDACTICA: METODOLOGIA DA INVESTIGACAO SOCIOLOGICA
CONTEUJZ)OS OBJECTIVOS ESPECIFICOS INDICACOES METODOLOGICAS TEMPOS
PROGRAMATICOS LECTIVOS
2.1 Estratégias de Investigagdo Reconhecer a necessidade de definir uma estratégia de investigacéo » Serdo apresentados aos alunos estudos 10

2.2 Etapas de Investigagdo

2.3 Modos de producéo da
informag&o em Sociologia -
técnicas

Distinguir as principais estratégias de investigacao (intensiva, extensiva,

investigacdo-acgao)
Justificar a adequacéo de cada uma das estratégias ao tipo de
investigacao a efectuar

Justificar a necessidade de construgdo de uma amostra, de acordo com a

dimensé&o da populagéo do estudo

Caracterizar as etapas mais importantes da pesquisa socioldgica;
- definicéo do problema;

- estudo exploratorio;

- definicdo de hipoteses de trabalho;

- selecgdo e aplicacdo dos instrumentos de observacao;

- recolha da informagao;

- andlise da informagdo recolhida;

- concluses

Conhecer formas diversificadas de recolha de informagéo documental
(pesquisa documental e andlise de contetdo)

Analisar a importancia da observagdo na investigagao sociologica
(observacdo participante)

sobre a realidade portuguesa que recorram a
diferentes estratégias de investigacao:

- estudo monogréfico (por ex. sobre o local/regido
de habitacdo) ou antropolégico para a investigacéo
intensiva;

- estudo sobre populacdo portuguesa (jovens,
familias, etc) para a investigagdo extensiva;

- estudo sobre a escola para a investigacdo-acgao.

Sera realizado um pequeno exercicio para
célculo de wuma amostra estratificada
relativamente & populacdo escolar (sexo,
idade e grau de escolaridade).

Exemplificar as etapas da pesquisa
socioldgica a partir da leitura de um estudo
concreto ou recorrendo a textos de autor.

Orientar os alunos na recolha e na seleccéo
de noticias, veiculadas na imprensa, sobre um
dado tema, para organizar um dossier
tematico.

Incentivar os alunos a realizarem pequenos
exercicios de observacdo (programas de
televisdo, comportamentos nos locais
publicos, etc) recolhendo as suas impressdes.




DISCIPLINA: SOCIOLOGIA

ANO: 12°

GRUPO DISCIPLINAR 430 - ECONOMIA E CONTABILIDADE
UNIDADE DIDACTICA: METODOLOGIA DA INVESTIGAGAO SOCIOLOGICA

CONTEUDOS
PROGRAMATICOS

OBJECTIVOS ESPECIFICOS

INDICACOES METODOLOGICAS

TEMPOS
LECTIVOS

2.4 Novos campos de
investigagdo

Distinguir os tipos de entrevista referidos: Inquérito por entrevista
(directiva, semi-directiva e ndo directiva)
Referir a aplicabilidade de cada um dos tipos de entrevista

Explicitar de que forma a interacgdo entrevistador-estrevistado pode

influenciar os resultados obtidos

Justificar a adequacéo da utilizacdo do inquérito por questionario ao

objecto de estudo
Analisar as principais fases da realiza¢do de um inquérito por
questionario:
- definicdo do objectivo do inquérito e das hipéteses de trabalho;
- determinagdo do universo e construgéo da amostra
- redac¢do do questionario
- formagdo dos inquiridores e realizagdo material do inquérito
- codificagdo dos questionarios
- tratamento das informagdes recolhidas
- validacdo da amostra e andlise dos resultados
- redaccdo do relatorio

Relacionar o aparecimento das sociologias especializadas com a
complexificagdo da vida social

Dar exemplos de sociologias especializadas

Constatar a necessidade de uma abordagem interdisciplinar na
investigacao social

Os alunos serdo orientados com o objectivo
de realizarem entrevistas, por exemplo a
familiares ou colegas, sobre temas da
actualidade.

Serdo apresentados aos alunos inquéritos por
questionario sobre a realidade portuguesa

Os alunos serdo orientados na realizacdo de
um pequeno inquérito por questionario, em
que sejam exemplificadas as varias fases da
sua realizag&o.

Pesquisar no centro de recursos estudos
socioldgicos sobre a realidade portuguesa.
Essa pesquisa, a realizar pelos alunos,
permitira identificar interesses dos alunos, que
poderao vir a ser utilizados como temas para
a realizacdo do trabalho de grupo final

Uma vez identificados os interesses dos
alunos, poderdo iniciar-se a elaboragdo dos
dossiers tematicos.
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DISCIPLINA: SOCIOLOGIA ANO: 12° UNIDADE DIDACTICA: SOCIALIZACAO E CULTURA
CONTEUJZ)OS OBJECTIVOS ESPECIFICOS INDICACOES METODOLOGICAS TEMPOS
PROGRAMATICOS LECTIVOS
3.1 Socializacdo — caracteristicas, Explicitar em que consiste 0 processo de socializacao =  Este tema serd introduzido a partir das 9

mecanismos e agentes

3.2 Cultura - diversidade cultural,
padrBes de cultura e etnocentrismo
cultural

3.3 Representagdes Sociais

Explicar os mecanismos de socializa¢do (aprendizagem, imitacéo e
identificacéo)

Analisar o papel dos agentes de socializacdo (familia, escola, meios de
comunicacao social, etc)

Referir conflitos entre os agentes de socializagao

Relacionar socializagdo com integracdo social

Definir o conceito sociolégico de cultura

Dar exemplos dos elementos da cultura

Identificar valores

Explicar em que consiste a relatividade dos valores

Explicar a diversidade cultural

Definir padrBes de cultura

Explicar fenomenos de etnocentrismo cultural (por exemplo, racismo e
xenofobia)

Explicar a socializagdo como um processo de transmissao cultural
Analisar o ser humano como produto e como agente produtor de cultura
Dar uma nogao de representagao social

Explicar o papel dos agentes de socializagdo (meios de comunicacéo
social, religides, sistema oficial de ensino) na divulgagdo das
representagdes sociais (valores e simbolos que Ihe estdo associados)
Identificar novas representacfes associadas, nomeadamente, ao corpo,
a crianca, ao juvenil, ao trabalho, a mulher e ao lazer.

vivéncias dos alunos, do visionamento de um
filme e através do incentivo aos alunos para
entrevistarem familiares, explorando histdrias
das suas vidas

= Através do recurso a textos de autor, assim
como as préprias concepcdes de cultura
interiorizadas pelos alunos, serdo debatidas
as diferentes perspectivas do conceito de
cultura.

= Adiferentes niveis (vestuario, habitos
alimentares, religides) podera ser constatada
pelos alunos a diversidade cultural existente
entre diferentes grupos e/ou povos.

= Os alunos poderdo reunir informagdes sobre
novas representagdes sociais referentes ao
corpo, ao juvenil, a mulher e ao lazer, por ex.
através de uma recolha fotogréfica e/ou em
video de anuncios de publicidade associados
a essas representagfes. Serdo
sistematizadas e debatidas as diferentes
conclusoes.
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DISCIPLINA: SOCIOLOGIA ANO: 12° UNIDADE DIDACTICA: INTERACGCAO SOCIAL E PAPEIS SOCIAIS
CONTEUDOS OBJECTIVOS ESPECIFICOS INDICACOES METODOLOGICAS TEMPOS
PROGRAMATICOS LECTIVOS
4.1. Interaccéo social . definir o conceito de interac¢do social »  Paraintroduzir o tema: 8
. distinguir situacdes formais de interac¢éo social de situacoes - serdo mobilizados conhecimentos relativos a
informais accao social e estrutura social;
. explicitar a relatividade da interaccdo social - recorréncia a situacdes reais, por exemplo 0
espaco de interac¢do escola, para exemplificar o
4.2. Grupos sociais . caracterizar 0s grupos sociais (situagdes formais de interac¢do social) conceito de interaccao social;
. distinguir os grupos sociais de pertenca dos de referéncia - Visionamento de filmes: - “Vocé tem uma
. explicar o papel dos grupos sociais no processo de socializa¢éo mensagem” ou 0 " Didrio de Bridget Jones”
- Simulag&@o com os alunos de um jogo de papéis

4.3. Papel e estatuto social definir papel e estatuto social sociais com base numa situagéo concreta.
relacionar papel e estatuto social

distinguir estatuto atribuido de estatuto adquirido

analisar o processo de interac¢do social como um jogo entre papéis e

estatutos sociais
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DISCIPLINA: SOCIOLOGIA ANO: 12° UNIDADE DIDACTICA: INSTITUICOES SOCIAIS E PROCESSOS SOCIAIS
CONTEUJDOS OBJECTIVOS ESPECIFICOS INDICACOES METODOLOGICAS TEMPOS
PROGRAMATICOS LECTIVOS
9

5.1. Ordem social e controlo
social

5.2. InstituicBes sociais

5.3. Reproducdo e mudanga
social

relacionar os conceitos de ordem social e de controlo social
relacionar valores, normas e comportamentos

caracterizar comportamentos desviantes

referir mecanismos de controlo social

relacionar a socializa¢do com a ordem social € com o controlo social

definir o conceito de institui¢do social
explicar as caracteristicas das instituicbes sociais
relacionar as instituicdes com a manutencéo da ordem social

explicitar em que consiste a reprodugao social

explicar o papel das instituicdes na reprodugao social

explicar em que consiste a mudanca social

dar exemplos de situacdes de mudancga

explicitar em que medida a accdo social contribui simultaneamente para
a reproducdo social e para a mudancga social

=  Os alunos serdo orientados no sentido de
recolherem noticias veiculadas pela imprensa,
sobre normas, comportamentos desviantes e
mecanismos de controlo social, de forma a
relacionarem esses conceitos e debaterem as
conclusdes.

=  Para exemplificar o papel das instituicdes
sociais serdo utilizadas as vivéncias dos
alunos em relagdo as instituicbes mais
proximas (familia, escola e meios de
comunicacao social)

=  Serdo analisados com os alunos textos que
evidenciem a reprodugdo e a mudanca nas
sociedades actuais, particularmente o caso
portugués nas ultimas décadas.
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DISCIPLINA: SOCIOLOGIA ANO: 12° UNIDADE DIDACTICA: GLOBALIZAGAO
CONTEUJZ)OS OBJECTIVOS ESPECIFICOS INDICACOES METODOLOGICAS TEMPOS
PROGRAMATICOS LECTIVOS
6.1 Fendémeno da Globalizagéo constatar a aceleracdo das trocas e dos movimentos da populacdo a 9

6.2. Consumo e estilos de vida

6.3. Ambiente - riscos e
incertezas

nivel mundial

referir as varias dimensdes do fendmeno da globalizacéo

explicitar em que consiste a globaliza¢do da economia (papel das
empresas transnacionais — ETN)

explicitar o papel dos meios de comunicagdo (audiovisuais, agéncias de
informag&o, imprensa, livros, publicidade, base de dados, etc.) na difuséo
cultural

explicar o papel dos meios de comunicacéo social na sociedade actual

relacionar a aculturagéo com a globalizagéo

relacionar a globalizagdo com as novas representacdes sociais

definir estilo de vida

identificar novos estilos de vida

justificar a tendéncia para a uniformizacdo dos padrdes de consumo a
nivel mundial

relacionar a globalizagdo com os novos estilos de vida

referir consequéncias ambientais da manutencéo dos padres de
€onsumo

referir riscos associados, por exemplo, as questdes ecoldgicas e a
organizacdo da vida quotidiana

problematizar a sociedade do risco e da incerteza

Os alunos serdo orientados no sentido de
efectuarem um levantamento sobre a origem
dos bens de uma loja de produtos de baixo
preco ou de um supermercado, bem como
das pegas constitutivas de um automdvel, por
exemplo.

Os alunos serdo orientados na recolha de
informag&o, com o objectivo de identificar as
transformagdes e os fenémenos de
aculturagdo da  sociedade actual,
nomeadamente, focando o0s seguintes
comportamentos e préaticas:

- Habitos alimentares;Actividades ludicas;

- Relagbes afectivas;- Vestuario;

- Preferéncias culturais (musica, cinema, etc;

- Linguagem utilizada.

Analisar os dados obtidos e sistematizar as
conclusoes.

Visionamento do filme “Erin Brockovich” ou “O
Fiel jardineiro”.

Simulagéo da discussdo e aprovacgéo de uma
lei portuguesa, sobre por ex. a utilizagdo do
territdrio portugués para armazenamento de
residuos nucleares ou o abandono de
organizacBes internacionais (EU, ONU,
NATO, etc. Através de um jogo de papéis, em
que os alunos argumentam a favor e contra a
aprovagdo  dessa lei, poder-se-do
problematizar riscos e incertezas das
sociedades actuais.
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ANO: 12° UNIDADE DIDACTICA: FAMILIA E ESCOLA

verificar a evolugéo desses indicadores em Portugal

distinguir tipos de familia (formas de conjugalidade)

dar exemplos de novos tipos de familias

explicar transformacdes que estdo associadas a vida familiar na
sociedade contemporénea (nomeadamente, simetria de contributos e de
participagdo entre homens e mulheres, democratizagdo das relacdes,
dissociacao entre sexualidade e reproducdo e novos papéis parentais)

referir o papel da familia na socializagéo

constatar situacdes de violéncia no interior da familia

caracterizar as fungdes da escola

explicitar em que consistiu a massificagdo da escola

relacionar a escola com a reproducéo das desigualdades sociais
contextualizar a expanséo da escolaridade obrigatoria em Portugal
problematizar o papel da escola face a diversidade cultural

referir novas fungdes da escola na sociedade do conhecimento

sobre as familias portuguesas (Censos do
INE) de forma a caracteriza-las e a debater as
transformagdes das relacbes familiares
decorrentes dos novos tipos de familia.

= Incentivar os alunos a recolher noticias
veiculadas nos meios de comunicagéo social
sobre novas teméticas do ambito da
Sociologia: -novas formas de fecundidade;
adopcao; - planeamento familiar e interrupgao
voluntéria da gravidez; - redes de apoio
familiar. Analisar os dados recolhidos, no
sentido de debater as questdes que estas
novas tematicas levantam a nivel ético e
social.

= Orientar os alunos na recolha e tratamento de
dados sobre taxas de insucesso e abandono
escolar em Portugal (por ex. na propria
escola), analisar os dados e sistematizar as
conclusoes.

v" Os alunos poderdo assistir a passagem de um
filme “Stepford Wifes” ou “O Clube dos Poetas
Mortos"observando e anotando o0s seguintes
aspectos :

- tipo de acontecimento ou enquadramento em que
se baseia o filme e contexto temporal;

- tema tratado no filme;

- valores transmitidos pelo filme com que os
espectadores se identificam;

- mudanca de atitudes e comportamentos.

CONTEUJZ)OS OBJECTIVOS ESPECIFICOS INDICACOES METODOLOGICAS TEMPOS
PROGRAMATICOS LECTIVOS
referir indicadores demograficos da vida familiar = Recolha pelos alunos de dados estatisticos 10
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DISCIPLINA: SOCIOLOGIA ANO: 12° UNIDADE DIDACTICA: DESIGUALDADES E IDENTIDADES SOCIAIS
CONTEUJDOS OBJECTIVOS ESPECIFICOS INDICACOES METODOLOGICAS TEMPOS
PROGRAMATICOS LECTIVOS
16

8.1. Classes sociais, mobilidade
social e movimentos sociais

8.2. Migrac0es, identidades
culturais e etnicidade

8.3 Género e Identidades Sociais

reconhecer a existéncia de desigualdades sociais
definir classe social
relacionar classe social com estilo de vida
Identificar formas de mobilidade social
problematizar a mobilidade social em diferentes sociedades
contextualizar o papel da ac¢do colectiva das classes sociais (partidos
e sindicatos) na mudanca social
explicitar o papel dos novos movimentos sociais na mudanca social

caracterizar as migracdes da sociedade actual

relacionar o desenvolvimento econdmico e a globalizagéo com os
fendmenos migratdrios

referir problemas de integragdo dos migrantes (culturais e sociais)
verificar a diversidade étnica da sociedade portuguesa

distinguir sexo de género

relacionar a construcdo social do género com a aprendizagem de
papéis sociais
identificar formas de discriminacdo associadas ao género, por exemplo,
ao nivel da escola, do emprego, das remuneragdes, do poder politico e
da familia

Este tema serd introduzido através da leitura
de textos de autor e do visionamento de filmes
“Terra Fria”, “A Colisdo”, por exemplo.

Neste ponto sera efectuada uma abordagem
simples do conceito de classe social, sem
recorrer ao seu enquadramento tedrico.

Os alunos serdo incentivados a efectuarem
um levantamento dos movimentos sociais
locais/regionais e dos seus objectivos,
relacionando-0s com a mudanca social. Sera
dada visibilidade junto da comunidade
educativa destes movimentos.

Os alunos irdo recolher dados estatisticos
sobre as migracdes em Portugal na Ultima
década e analisar os dados recolhidos.
Podera ser organizada uma sessdo, que
podera ser aberta a comunidade educativa,
com a participagdo de um ou mais migrantes
com o objectivo deste(s) dar(em) o seu
testemunho relativamente a sua experiéncia.
Os alunos, orientados pelo professor, deverdo
preparar um guido de questdes a colocar,
nomeadamente as que se referem aos
problemas de integragao.

Simular, com os alunos, uma actividade ludica
sobre o0s papéis sociais associados ao género
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ANO: 12° UNIDADE DIDACTICA: DESIGUALDADES E IDENTIDADES SOCIAIS

CONTEUDOS
PROGRAMATICOS

OBJECTIVOS ESPECIFICOS

INDICACOES METODOLOGICAS

TEMPOS
LECTIVOS

8.4 Pobreza e Exclusao social

distinguir conceitos de pobreza

explicar a dimensao cultural na analise da pobreza

explicitar o conceito de modos de vida da pobreza

distinguir pobreza de exclus&o social

identificar as categorias sociais vulneraveis a pobreza em Portugal
(velhas e novas formas de pobreza)

referir factores que influenciam a produgdo e reproducéo da pobreza em
Portugal

Levantamento junto das entidades oficiais
(Autarquia, Seguranga Social, Instituto de
Emprego, Misericordias) de situagdes
identificadas de pobreza. Analisar os dados
recolhidos e debater as conclusdes.

Os alunos serdo incentivados a promover uma
campanha de sensibilizac&o junto da
comunidade educativa com o objectivo de dar
a conhecer a importancia do voluntariado.







