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 MÓDULO INICIAL:        ACTIVIDADES DE DIAGNÓSTICO E DE  
                                  SENSIBILIZAÇÃO À DISCIPLINA 
 
 
DURAÇÃO: 4 TEMPOS LECTIVOS       ANO LECTIVO:  2009/20010 
 
 
 
        OBJECTIVOS  GERAIS 
 
 

    Referir aspectos fundamentais sobre os quais se debruça a 
sociologia; 

 
    Relacionar as finalidades, os objectivos e os conteúdos da 

disciplina com aprendizagens feitas nos anos anteriores; 
    

   Interpretar textos; 
     

   Redigir sínteses e conclusões. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
ESCOLA SECUNDÁRIA  DE ALCOCHETE 

 
GRUPO DISCIPLINAR 430 -  ECONOMIA E CONTABILIDADE 

 
         Disciplina: SOCIOLOGIA     12º Ano           1º Período 
 

 
 

TEMA I – O QUE É A SOCIOLOGIA? 
 
 
 1º MÓDULO:  SOCIOLOGIA E CONHECIMENTO DA REALIDADE SOCIAL 
 
 
DURAÇÃO: 9 TEMPOS LECTIVOS       ANO LECTIVO:  2009/2010 
 
 
 
        OBJECTIVOS  GERAIS 
 
 

    Constatar a complexidade da realidade social; 
 

    Contextualizar o aparecimento da Sociologia; 
    

   Definir o objecto da Sociologia; 
     

   Caracterizar o conhecimento científico; 
 

   Explicar a especificidade da abordagem sociológica; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
ESCOLA SECUNDÁRIA  DE ALCOCHETE 

 
GRUPO DISCIPLINAR 430 -  ECONOMIA E CONTABILIDADE 

 
         Disciplina: SOCIOLOGIA     12º Ano           1º Período 
 

 
 
 2º MÓDULO :  METODOLOGIA DA INVESTIGAÇÃO SOCIOLÓGICA 
 
 
DURAÇÃO: 10 TEMPOS LECTIVOS       ANO LECTIVO:  2009/2010 
 
 
 
        OBJECTIVOS  GERAIS 
 
 

    Distinguir as principais estratégias de investigação; 
 

    Caracterizar as fases mais importantes da pesquisa sociológica; 
    

   Conhecer os modos de produção da informação mais importantes 
em Sociologia. 
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GRUPO DISCIPLINAR 430 -  ECONOMIA E CONTABILIDADE 

 
         Disciplina: SOCIOLOGIA     12º Ano           1º Período 
 

 
 
 3º MÓDULO:   SOCIALIZAÇÃO E CULTURA 
 
 
DURAÇÃO: 9 TEMPOS LECTIVOS       ANO LECTIVO:  2009/2010 
 
 
 
        OBJECTIVOS  GERAIS 
 
 

    Analisar o processo de socialização; 
 

    Questionar o papel dos agentes de socialização nas sociedades 
contemporâneas; 

    
   Relacionar valores com o conceito sociológico de cultura; 

     
   Contextualizar os padrões de cultura nas sociedades actuais; 

 
 Relacionar as representações sociais com o processo de 

socialização. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
ESCOLA SECUNDÁRIA  DE ALCOCHETE 

 
GRUPO DISCIPLINAR 430 -  ECONOMIA E CONTABILIDADE 

 
         Disciplina: SOCIOLOGIA     12º Ano           1º Período 
 

 
 
 4º MÓDULO:   INTERACÇÃO SOCIAL E PAPÉIS SOCIAIS 
                                   
 
 
DURAÇÃO: 8 TEMPOS LECTIVOS       ANO LECTIVO:  2009/2010 
 
 
 
        OBJECTIVOS  GERAIS 
 
 

    Compreender o conceito de interacção social; 
 

    Relacionar os grupos sociais com o processo de socialização; 
    

    Distinguir papel de estatuto social; 
     

    Analisar o processo de interacção social como um jogo entre   
            papéis e estatutos sociais. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
ESCOLA SECUNDÁRIA DE ALCOCHETE 

 
GRUPO DISCIPLINAR 430 -  ECONOMIA E CONTABILIDADE 

 
         Disciplina: SOCIOLOGIA     12º Ano           2º Período 
 

 
 
 5º MÓDULO:  INSTITUIÇÕES SOCIAIS E PROCESSOS SOCIAIS 
                                   
 
 
DURAÇÃO: 9 TEMPOS LECTIVOS       ANO LECTIVO:  2009/2010 
 
 
 
        OBJECTIVOS  GERAIS 
 
 

    Relacionar valores, normas e comportamentos; 
 

    Analisar a interdependência entre o processo de socialização, a 
ordem social e o controlo social; 

    
   Compreender o conceito de instituição social; 

     
   Relacionar instituições sociais com a reprodução social; 

 
 Analisar a mudança social no contexto dos processos sociais. 
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GRUPO DISCIPLINAR 430 -  ECONOMIA E CONTABILIDADE 

 
         Disciplina: SOCIOLOGIA     12º Ano           2º Período 
 

 
 
 6º MÓDULO:  GLOBALIZAÇÃO 
                                   
 
 
DURAÇÃO: 9 TEMPOS LECTIVOS       ANO LECTIVO:  2009/2010 
 
 
 
        OBJECTIVOS  GERAIS 
 
 

    Explicar o conceito da globalização nas sociedades actuais; 
 

    Analisar a importância dos meios de comunicação social no   
            processo de globalização; 
    

   Articular a aculturação e as novas representações sociais com a   
           globalização; 
     

   Relacionar consumo e novos estilos de vida; 
 

 Problematizar a sociedade do risco e da incerteza. 
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GRUPO DISCIPLINAR 430 -  ECONOMIA E CONTABILIDADE 

 
         Disciplina: SOCIOLOGIA     12º Ano           2º Período 
 

 
 
 7º MÓDULO:  FAMÍLIA E ESCOLA 
                                   
 
 
DURAÇÃO: 10 TEMPOS LECTIVOS       ANO LECTIVO:  2009/2010 
 
 
 
        OBJECTIVOS  GERAIS 
 
 

    Caracterizar a família na sociedade portuguesa contemporânea; 
 

    Analisar a evolução do papel da família nas sociedades actuais; 
    

   Caracterizar a evolução da escola na sociedade portuguesa; 
     

   Analisar o papel da escola nas sociedades contemporâneas. 
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GRUPO DISCIPLINAR 430 -  ECONOMIA E CONTABILIDADE 

 
         Disciplina: SOCIOLOGIA     12º Ano            2º e 3º Período 
 

 
 
 8º MÓDULO:  DESIGUALDADES  E  IDENTIDADES SOCIAIS 
                                   
 
 
DURAÇÃO: 16 TEMPOS LECTIVOS       ANO LECTIVO:  2009/2010 
 
 
 
        OBJECTIVOS  GERAIS 
 
 

    Relacionar classe social com estilo de vida; 
 

    Caracterizar a mobilidade social; 
    

   Explicar o papel dos movimentos sociais; 
     

   Caracterizar as migrações na sociedade actual; 
 

 Referir problema de integração dos imigrantes; 
 

 Distinguir sexo de género; 
 

 Distinguir conceitos de pobreza e de exclusão social. 
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ÚLTIMO MÓDULO: Realização, em grupo, de um trabalho prático de 
investigação que tem um carácter obrigatório e que será avaliado segundo 
critérios previamente definidos pelo professor. 
                                   
 
 
DURAÇÃO: 14 TEMPOS LECTIVOS       ANO LECTIVO:  2009/2010 
 
 
 
        OBJECTIVOS  GERAIS 
 
 

    Aplicar um ou dois modos de produção da informação (técnicas) 
utilizadas pela Sociologia 

 
 
 
Os temas do trabalho poderão estar explicitados nos conteúdos do programa ou incidir sobre outros 
aspectos, desde que relacionados com os conteúdos e objectivos do programa. A realização do 
trabalho deverá iniciar-se a partir da leccionação da unidade 2, com a escolha do tema e dos 
objectivos do trabalho. A partir desse momento, poderão começar a recolher material para a 
realização do trabalho que será organizado num dossiê temático próprio. Seguindo as etapas do 
processo de investigação, sugere-se o seguinte faseamento para a realização do trabalho: 
 - definição do tema/problema a estudar; 
 - objectivos do estudo; 
 - selecção das técnicas a utilizar; 
- aplicação das técnicas; 
- recolha da informação; 
- selecção e tratamento da informação recolhida; 
- redacção de um trabalho escrito onde se sistematizam as  
   conclusões da pesquisa realizada; 
- apresentação oral do trabalho à turma, onde poderão ser  
  utilizados diferentes suportes, nomeadamente as novas tecnologias  
  de informação (computador, vídeos, etc); 
- debate e sistematização das conclusões; 
- avaliação final. 
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