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Escola Secundéria de Alcochete =

CRITERIOS DE AVALIACAO 2009/2010

Curso Tecnologico de Desporto

10° ANO

ORGANIZACAO E DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO

COMPETENCIAS . L — Ponderac&o
ESPECIFICAS Instrumentos, objectos e/ou matérias de avaliagéo ANUAL
- Trabalho/pesquisa individual (documento escrito) -
- Trabalho/pesquisa grupo (documento escrito) -
Conceitos Estruturantes - Apresentagao oral individual - 15 %
- Apresentacao oral grupo -
- Teste escrito -
- Participagéo -
- Projecto de actividade (elaboracéo do projecto) -
Organizacdo de actividades| - Tarefas desenvolvidas (concretizagdo do projecto) -
e . - e - 45%
- Planeamento e Avaliagdo -| - Relatdrio de actividade (avaliagdo do projecto) -
- Participacéo -
- Comunicacdo interna -
Organizacgdo de actividades - Comunicagéo externa -
: T 15%
- Secretariado - - Organizagao de dados -
- Participacéo -
Actividades de promocéao o
das AF - Trabal?oég(retisgu:aagu_jwldual - 15%
- Fundamentos - pac
- Oportunidade -
. - Respeito -
COMPETENCIAS - Colaboragéo - 10%
TRANSVERSAIS - Empenho - 0
- Compromisso -
- Responsabilidade -

Ano Lectivo 2009/2010 — Rodolfo Reis Viegas




Escola Secundéria de Alcochete ~*~  Curso Tecnolégico de Desporto

CRITERIOS DE AVALIACAO 2009/2010

10° ANO

PRATICAS DESPORTIVAS E RECREATIVAS

COMPETENCIAS . L . Ponderac&o
ESPECIFICAS Instrumentos, objectos e/ou matérias de avaliagéo ANUAL
- Fichas de observagéo (construgéo) -
Actividades Fisicas ; 'de”"f'cf"‘g‘gg Zf\'/zc‘g?e‘:ﬁ gﬁﬁe‘ztg observar -
Desportivas - Observagéo em diferido - 40%
- Observacéo e Registo - - Organizacio de dados -
- Participagéo -
- Recolha de imagem -
Meios Audiovisuais - Utilizag&o de equ_arr]e_ntos (video, audio e 10%
multimédia) -
- Participacéo -
- Projecto de actividade (elaboracéo do projecto) -
Actividades de Promocéo | - Tarefas desenvolvidas (concretizacdo do projecto) -
L L e - 40%
AF - Relatério de actividade (avaliagéo do projecto) -
- Participacéo -
- Oportunidade -
. - Respeito -

COMPETENCIAS - Colaboragéo - 10%
TRANSVERSAIS - Empenho - 0

- Compromisso -
- Responsabilidade -

Ano Lectivo 2009/2010 — Rodolfo Reis Viegas




Escola Secundaria de Alcochete

CRITERIOS DE AVALIACAO 2009/2010

" Curso Tecnolégico de Desporto

11° ANO

ORGANIZACAO E DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO

COMPETENCIAS Instrumentos, objectos e/ou matérias de avaliagdo Ponderacdo
ESPECIFICAS ' ANUAL
- Trabalho/pesquisa individual (documento escrito) -
- Trabalho/pesquisa grupo (documento escrito) -
. - Apresentacéo oral individual -
Conceitos Estruturantes - ApresentacAo oral grupo - 30%
- Teste escrito -
- Participagéo -
- Projecto de actividade (elaboracéo do projecto) -
Organizacdo de actividades| - Tarefas desenvolvidas (concretizagéo do projecto) -
- Planeamento e Avaliagdo -| - Relatdrio de actividade (avaliagcdo do projecto) -
- Secretariado - - Comunicac¢do interna - 30%
(consolidagéo dos blocos - Comunicagéo externa -
programaticos do 10° ano) - Organizagao de dados -
- Participacéo -
- Ficha de caracterizacéo (elaboracao) -
- Trabalho de campo individual/grupo (documento
Associativismo Desportivo escrito) -
- Clubes - - Trabalho de campo individual/grupo (apresentacao 30%
- Recursos Materiais - oral) —
- Atlas Desportivo (contributos)
- Participacéo -
- Oportunidade -
- Respeito -
COMPETENCIAS - Colaboracéo - 10%
TRANSVERSAIS - Empenho -

- Compromisso -
- Responsabilidade -

Ano Lectivo 2009/2010 — Rodolfo Reis Viegas




" Curso Tecnolégico de Desporto

CRITERIOS DE AVALIACAO 2009/2010

Escola Secundaria de Alcochete

11° ANO

PRATICAS DESPORTIVAS E RECREATIVAS

COMPETENCIAS . L . Ponderac&o
ESPECIFICAS Instrumentos, objectos e/ou matérias de avaliagéo ANUAL
- Projecto de actividade (elaboracéo do projecto) -
Actividades Competitivas | - Tarefas’d_esenvol\_/lc_ias (concre_tlzz%gao do p_rolecto) -
. - Relatério de actividade (avaliagéo do projecto) -
Formais ~ ~ P 30%
o o - Cooperacéao/colaboragéo e participacdo em
- Organizagéo - X
projectos externos -
- Participagéo -
o . - Fichas de observagéo (construgéo) -
Act|V|dades_ Fisicas - Identificacéo/seleccao de itens a observar -
Desportivas - Observagéo em directo -
- Observacéo e Registo — i Observagéo em diferido - 10%
(consolidagao do bloco - or anizg 50 de dados -
programético do 10° ano) 9 &ao de
- Participacao -
Actividades Fisicas -
Desportivas - Tratamen_tc})_) gﬁigfiosé c()e_statlstlca) - 10%
- Estatistica — pag
Primeiros — Socorros - Participacéo - 10%
Créditos - Participacéo - 20%
Meios Audiovisuais - Utilizacéo de equipamentos (video, audio e
(consolidag&o do bloco multimedia) — . 10%
rogramético do 10° ano) - Apresentacao do Atlas Desportivo -
prog - Participacéo -
- Oportunidade -
. - Respeito -
COMPETENCIAS - Colaboragéo - 10%
TRANSVERSAIS - Empenho - 0
- Compromisso -
- Responsabilidade -

Ano Lectivo 2009/2010 — Rodolfo Reis Viegas




Escola Secundéria de Alcochete ~*~  Curso Tecnolégico de Desporto

CRITERIOS DE AVALIACAO 2009/2010

12° ANO

PRATICAS DE DINAMIZAGCAO DESPORTIVA

COMPETENQAS Instrumentos, objectos e/ou matérias de avaliagdo Ponderacdo
ESPECIFICAS » Ob) & ANUAL
- Projecto de actividade (elaboracéo do projecto) -
~ - Tarefas desenvolvidas (simula¢do e/ou
ORE(?}T\%SACSSSDE concretizagdo do projecto) -
(Recuperacéo e - Tarefas de Comunicagéo - 70%
Consolida go dg Matérias) - Tarefas de Divulgagao —
& - Operacionalizac¢ao de recursos -
- Participagéo -
o - Plano de actividade -
Cofnm:glrg:g?:res - Concretizagéo do plano -
P - Operacionalizac¢éo de recursos - 20%
Créditos - Adaptacao/Reformulagéo do plano -
- Participacéo -
- Oportunidade -
. - Respeito -
COMPETENCIAS - Colaboragéo - 10%
TRANSVERSAIS - Empenho - 0

- Compromisso -
- Responsabilidade -

Ano Lectivo 2009/2010 — Rodolfo Reis Viegas




Escola Secundéria de Alcochete *~  Curso Tecnolégico de Desporto

CRITERIOS DE AVALIACAO 2009/2010

12° ANO

ORGANIZACAO E DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO

COMPETENCIAS Instrumentos, objectos e/ou matérias de avaliacdo Ponderacdo
ESPECIFICAS » 00 & ANUAL
- Trabalho/pesquisa individual (documento escrito) -
- Trabalho/pesquisa grupo (documento escrito) -
. - Apresentagéo oral individual - o
Cogi(;?gr%z EDsgsrutour;;avnc;[es - Apresentacéo oral grupo - 40%
Financi mpnt - Teste escrito -
ancitamento - Participagéo -
- DOSSIER DO TECNICO DO DESPORTO - 50%
- Oportunidade -
. - Respeito -
COMPETENCIAS - Colaboragéo - 10%
TRANSVERSAIS - Empenho -
- Compromisso -
- Responsabilidade -

Ano Lectivo 2009/2010 — Rodolfo Reis Viegas




Escola Secundéria de Alcochete ~*~  Curso Tecnolégico de Desporto

CRITERIOS DE AVALIACAO 2009/2010

12° ANO

PROJECTO TECNOLOGICO

COMPETENCIAS Instrumentos, objectos e/ou matérias de avaliacéo Ponderacdo
ESPECIFICAS ' ANUAL
- Trabalho/pesquisa individual e de grupo -
- Selecgédo do tema (pertinéncia e relagdo com as
FASE 1 restantes areas da A.T.l) - 45%
(DESENVOLVIMENTO) - Apresentacgéo do projecto a desenvolver
(caracterizagéo das realidades de intervencao) -
- Participagéo -
- Concepcéao/Execugdo do projecto no &mbito da
FASE 2 caracterizacao das realidades de intervencéo -
(CONCLUSAO) - Apresentagéo Final do Produto do Projecto 45%
(individual e de grupo) -
- Participagéo -
- Oportunidade -
- Respeito -
COMPETENCIAS - Colaboragéo - 10%
TRANSVERSAIS - Empenho -
- Compromisso -
- Responsabilidade -

Ano Lectivo 2009/2010 — Rodolfo Reis Viegas




Escola Secundaria de Alcochete Curso Tecnologico de Desporto

CRITERIOS DE AVALIACAO 2009/2010

12° ANO

AVALIA(;AO FINAL DO ESTAGIO *
(de acordo com o Regulamento de Estagio e com o Plano de Estagio)

Area 1 — Dinamizag¢do Desportiva (60%)

Tarefas de Planeamento:
Elaboragéo de projectos (10%)
Concretizagao de projectos (10%)
Avaliacéo de projectos (10%)

Tarefas de Comunicag&o:
Comunicacéo interna (5%)
Comunicagéao externa (5%)

Tarefas de Divulgacgao:
Qualidade de execugao (5%)
Criatividade e inovagéo (5%)

Tarefas de Avaliacéo:
Relagdo com os conhecimentos (7,5%)
Aprendizagem de novos conhecimentos (2,5%)

Area 2 — Atitudes e Valores (10%)

Interesse e motivagéo (2,5%)

Organizacao e responsabilidade (2,5%)

Autonomia e capacidade de iniciativa (2,5%)

Correccdo, Educacéo e Cordialidade (2,5%)

Area 3 - Integragdo na Entidade de Estagio (10%)

Assiduidade e pontualidade (2,5%)

Cumprimento de regras internas e aplicacdo de normas de seguranca e higiene no trabalho (2,5%)

Relacdo com os colegas (2,5%)

Relacdo com os outros - chefia, orientadores, etc (2,5%)

Area 4 - Relatério Final de Estagio (20%)

* A avaliagdo do estagio é discutida e apreciada pelo Orientador de Escola, Orientador de Entidade de Estagio e Aluno-
Formando, de acordo com a regulamentacéo da portaria 550-A/2004 de 21 Maio, do DL 74/2004 de 26 Mar¢co e com o

Guia de Orientagdes dos Cursos Tecnoldgicos publicado pelo ME em Abril 2006

Ano Lectivo 2009/2010 — Rodolfo Reis Viegas



